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Professor Frederico Duarte Garcia
Department of Mental Health
School of Medicine
Federal University of Minas Gerais - UFMG
Av. Prof. Alfredo Balena, 190. SI 267
Bairro Santa Efigénia
Belo Hotizonte — MG — 30130-100
fredgarcia@ufmg.br / (31)9199-0093

To: Professor Lian-Sheng Ma
Editor-in-Chief
The World Journal of Psychiatry

Memo 08/2017

Subject: Informed consent statement— Invited manuscript ID 02985342 - “Solid blues behind broken hearts”:
Childhood trauma, nicotine dependence and previous hospital admissions are associated with positive screening for
depression in inpatients with cardiovascular disease.”

Belo Horizonte, February 23, 2017.

Dear Professor Ma

Dear reviewers,

We would like to present below a copy of the informed consent statement used in the research done

on our manuscript.

Sincerely, / )

/___\,

Proflégbr éde‘r;db GarC|a
on/péhalf of the authors.
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. N° de Registro COEP

Essas informagdes estéo sendo fornecidas para esclarecer quaisquer davidas sobre o estudo e obter o seu consentimento.
O senhor (a) esta sendo convidado (a) a participar, como voluntario, de uma pesquisa que investigara quais fatores podem influenciar o
aparecimento de pensamentos de morte em pacientes internados no Hospital das Clinicas da UFMG (HC-UFMG). O Objetivo do presente
estudo é avaliar se medidas de dor, resiliéncia, sono, traumas na infancia e doencas psiquiatricas podem funcionar como fatores de risco
para desenvolvimento de pensamentos de morte. O documento abaixo contém todas as informagdes necessérias sobre a pesquisa que esta

sendo realizada. Sua colaborag&o neste estudo € muito importante.

Procedimentos: Em momento conveniente e utilizando-se de linguagem clara, sera obtido consentimento de
participacdo, considerando peculiaridades individuais de cada participante, e o tempo adequado para leitura e deciséo de participacéo na
pesquisa. Posteriormente, o (a) participante sera submetido a uma entrevista com um dos pesquisadores que durara cerca de 40 minutos
para coleta de algumas informac@es sobre seu histérico medico. Justificativa: A identificagdo dos fatores de risco para desenvolvimento
de pensamentos de morte pode contribuir de forma decisiva para desenvolver medidas de prevencdo e tratamento desse comportame nto,
melhorando a qualidade de vida dos pacientes internados no HC-UFMG. Objetivos do estudo: Tentar compreender os fatores de risco para
desenvolvimento de pensamentos de morte em pacientes internados no HC-UFMG, a fim de intervir favoravelmente nesses fatores.
Confidencialidade. Todos os dados gerados serdo mantidos em sigilo, e apenas a equipe de pesquisadores terd acesso a eles. Os dados de
cada participante serdo transformados em um codigo e nédo terdo nenhuma identificagdo. Caso o senhor (a) queira, podera ter acesso aos
resultados individuais. Beneficios: N&o h4 beneficio individual direto e ndo havera qualquer tipo de ressarcimento aos participantes.
Entretanto, o estudo pode contribuir para os médicos conhecerem quais fatores podem aumentar o risco de pacientes desenvolverem
pensamentos de morte, a fim de instituir intervencdes efetivas de prevencdo e tratamento. Riscos: A pesquisa consiste em responder e
preencher alguns questionarios. Diante da natureza do tema abordado, alguns pacientes poderdo apresentar algum tipo de constranfimento.
E importante ressaltar que os pesquisadores estardo disponiveis a qualquer momento para tratar de tais problemas e aborda-los na
complexidade que os mesmos se apresentarem, conversar sobre eles, tentar desmistifica-los e facilitar a abordagem do tema em questéo,
garantindo sempre a integridade do paciente, além de reforcar que a decisdo em participar deve ser sua, e a qualquer momento vocé pode
desistir e retirar seu consentimento. Os pesquisadores estardo atentos ao possivel surgimento de qualquer desconforto psicolégico ou
sintomas psiquiatricos durante a entrevista, inclusive pensamentos de morte. A fim de minimizar possiveis riscos psicol6gicos, todos 0s
participantes em que forem identificados sintomas psiquiétricos serdo encaminhados para tratamento psiquiétrico ap6s comunicagdo com
o mérdico assistente. Ndo havera qualquer tipo de despesa ao paciente, no que tange a materiais ou testes. Caso queira, 0 participante
podera retirar seu consentimento e desistir a qualquer momento da pesquisa, sem qualquer prejuizo em relagéo a seu atendimento no HC-
UFMG, e livre de sofrer qualquer penalidade ou danos quaisquer que sejam. Ao assinar este termo de compromisso o senhor (a) nao esta
abrindo mdo de seus diretos legais. Através deste documento fica assegurado o direito ao Sr. (a)

Em caso de ddvidas durante o transcorrer da pesquisa, podera procurar os pesquisadores Maila de Castro L. Neves e
Humberto Corréa Silva Filho no Departamento de Satde Mental da UFMG, na Av. Alfredo Balena 190, sala 235, Santa Efigénia, BH-MG
(tel: 34099785). O Comité de Etica em Pesquisa da UFMG, localizado no enderego Av. Antonio Carlos, 6627, Unidade Administrativa Il
— 2% andar — Sala 2005, Campus Pampulha, Belo Horizonte — MG, Brasil, CEP 31270-901 (tel: 34094592), esta disponivel para esclarecer
as questoes éticas do participante.

Declaro que pessoalmente expliquei todos os detalhes da pesquisa. Assinatura do pesquisador responsavel:
(Maila de Castro L. Neves, Humberto Corréa Silva Filho). Eu,

, paciente voluntério, dou consentimento livre e esclarecido, para que se fagam as
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entrevistas necessarias a esta pesquisa e posterior uso e publicacdo dos dados nos relatérios finais e conclusivos, a fim de que estes sirvam

para beneficiar a ciéncia e a humanidade.

Belo Horizonte, _ de de 20

Assinatura do parcipante:
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