ADMINIS TRACAD CENTRAL
DO SISTEMA OE SAUDE, IP

Formulario de candidatura ao Programa de Incentivo & Integragao de Cuidados e a Valorizagao dos Percursos dos

Utentes no Servigo Nacional de Saude

Cadigo de Identificagdo do processo

Cadigo de candidato

1. Dados das Instituigbes

Denominagao
NIPC/NIF
Morada
Codigo Postal
Distrito
Telefone

Instituigdo 2

Denominagao

NIPC/NIF:

Morada

Codigo Postal:
Distrito:
Telefone:

: Centro Hospitalar de Leiria, E.P.E.

: 509822932 Tipo de entidade: Entidade Piblica Empresarial

: Rua das Olhalvas, Pousos

: 2410-197 Leiria Freguesia:  Pousos

: Leiria Concelho: Leiria ARS: Centro

: 244 817 000 Fax: 244 817 083 e-mail:  sec.geral@chleiria.min-saude.pt

: Agrupamento de Centros de Satide Pinhal Litoral

503122165 Tipo de entidade: Entidade Publica
. Avenida Herois de Angola, n° 59
2400-154 Leiria Freguesia: Leiria
Leiria Concelho: Leiria ARS: Centro
244 812200 Fax: 244 811758 e-mail.  secret@acesleiria.min-saude.pt

2. Tipologia das operagdes

i. Realizagao de rastreios e de programas de diagnostico

precoce;
Qual?

ii. Redugéo

hospitalares evitaveis; X

iii. Implementagéo de programas integrados de apoio domiciliario;

iv. Programas para valorizagéo do percurso dos utentes no SNS. X

v. Articulagao para a realizagao de Meios Complementares de
Diagnostico e Terapéutica (MCDT) no SNS
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3.1 Breve descrigdo do projeto (incluir identificagdo da populag&o alvo e dos critérios de estratificagéo do risco)
O Projeto PAIRAR pretende integrar dois projetos em curso (programa de rastreio e processo assistencial integrado do
cancro colorectal) e um em desenvolvimento (projeto de tese que visa a detegéo precoce de deiscéncia anastomoética
colorectal), que aborda o circuito do doente com cancro colorectal. O objetivo principal do projeto, fundamento do acordo
da parceria realizada, assenta no seu objetivo principal:
+ Orientag&o de doentes com o diagnéstico de cancro colorectal para a unidade funcional especializada (Unidade
Funcional de Cirurgia Colorectal - UFCCR) responsével pela orientagao clinica e terapéutica; Nesta UFCCR os doentes
serdo orientados segundo o Processo Assistencial Integrado de cancro colorectal (PAI-CCR) e entrardo no estudo
prospetivo e observacional que visa a detegdo precoce de faléncia anastomoética, quando a anastomose entérica for
considerada no plano terapéutico multidisciplinar definido.
No estudo referido, “COMO DETETAR PRECOCEMENTE UMA DEISCENCIA ANASTOMOTICA COLORECTAL:
UTILIDADE DE CRITERIOS CLINICOS E BIOMARCADORES.", a questdo de investigagao principal é a seguinte: “Onde
encontrar indicios para a identificagdo atempada de doentes com DA apés cirurgia colorectal?”. Esta questéo engloba
outras quarto questdes acessorias: Primeiro: determinar a acuidade e valor preditivo de critérios clinicos no diagnostico
precoce de DA colorectal; Segundo: estabelecer o valor diagnostico e prognéstico de alguns biomarcadores
(eosinopenia, PCR, PCT and CLP) em doentes que desenvolveram DA apos cirurgia colorectal; Terceiro: definir os
valores otimos de cut-off da PCR, PCT e CLP para uma alta precoce no &mbito dos protocolos de recuperagao
multimodal pés-operatorios; Por Gltimo: desenvolver um modelo de decisao clinica com poucos parametros, € que
precocemente possam prever precocemente uma faléncia anastomética apos cirurgia colorectal.

3.2 Caréacter inovador do projeto

O projeto PAIRAR concilia, conforme apresentado nos Objetivos anteriormentexostos, o programa de Rastreio do Cancro
Colorectal e o PAI-CCR em vigor no ACES- Pinhal Litoral e CHL. Desta forma incorpora numa via clinica unica os dois
projetos parcelares reforgando os niveis de cuidados da regido. Desconhece-se outra iniciativa similar na regido ou até a
nivel nacional.

3.3 Objetivos macro

O objetivo principal do projeto, fundamento do acordo da parceria realizada, assenta no seu objetivo principal:

« Orientagdo de doentes com o diagndstico de cancro colorectal para a unidade funcional especializada (Unidade
Funcional de Cirurgia Colorectal - UFCCR) responsavel pela orientago clinica e terapéutica; Nesta UFCCR os doentes
serdo orientados segundo o Processo Assistencial Integrado de cancro colorectal (PAI-CCR) e entraro no estudo
prospetivo e observacional "COMO DETETAR PRECOCEMENTE UMA DEISCENCIA ANASTOMOTICA COLORECTAL:
UTILIDADE DE CRITERIOS CLINICOS E BIOMARCADORES", que visa a detegéo precoce de faléncia anastomotica,
quando a anastomose entérica for considerada no plano terapéutico multidisciplinar definido.

3.4 Custo total do projeto (sem VA incluido)
52.390,05 € Cinquenta e dois mil trezentos e noventa euros e cinco céntimos

4. Programa prioritario de acordo com o Decreto de Lei n.° 6401/2016, de 16 de Maio

Sim X Qual/Quais? Doengas oncolégicas
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5. Declaragao ( alinea f do n° 1 do artigo 27.°, da Portaria n.® 83-A /2009, de 22 de Janeiro )

‘Declaro que séo verdadeiras as informagdes acima prestadas”.

Localidade: Leiria Data: 06-06-2017

Assinatura: A’L. Teg__, (L. — Q-cf....(

Helder Manuel Matias Roque
Pre5|dente do Conselho de Admlnlstraf;ao do CHL

% %/ﬁa%

Pedro Manuel Gongalves Sigalho
Diretor Executivo do ACES Pinhal Litoral

6. Documentos que anexa a candidatura

Acordo de parceria i
Plano de Agoes 5 ocalizagho (1" de phg)
1) Analise Custo-beneficio 16
2) Partilha de recursos e de informagdes 18
3) Alteragdes organizacionais {8
4) Sustentabilidade i8
Declarag&o de nao beneficiarios de outra comparticipagao de
natureza financeira X
Faturas pro-forma ou orgamentos indicativos %
Declaragéo do cabimento financeiro X

Outros:
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Acordo de Parceria de Integragdo de Cuidados e Valorizagdo do Percurso do utente do SNS

Programas para valorizagao do percurso dos utentes no SNS

Entre:

o Centro Hospitalar de Leiria, E.P.E., pessoa coletiva n.2 509 822 932, com sede em Rua das Olhalvas,
2410-197 Leiria, representado pelo Dr. Hélder Manuel Matias Roque, na qualidade de Presidente do

Conselho de Administracdo e Entidade Coordenadora da parceria;
e

o Agrupamento de Centros de Saude do Pinhal Litoral, pessoa coletiva n.2 503 122 165, com sede na
Avenida Herdis de Angola n259, 2400-154 Leiria, representado pelo Dr. Pedro Manuel Gongalves

Sigalho, na qualidade de Diretor Executivo.

Considerando que:

1. Os Servicos de Cirurgia 1 e 2 do Centro Hospitalar de Leiria tem como missédo a prestagdo de
cuidados globais e diferenciados na area da cirurgia geral, centrados no doente e sua familia,
a todos os adultos de ambos os sexos com idade igual ou superior a 18 anos, numa
perspetiva integrada, desde a prevencdo a reabilitagdo. Fazendo, igualmente parte da sua
missdo a inovacdo, a investigacdo cientifica, o ensino, e a formacdo, a area da
coloproctologia (nomeadamente da oncologia colorectal) ocupa cerca de um quarto do

movimento assistencial.

2. Os Agrupamento de Centros de Saude do Pinhal Litoral t&m por missdo contribuir para a
promogao da saude e prevengdo da doenga na populagdo da sua drea geografica, procurando
obter ganhos em salUde sustentdveis ao longo do ciclo de vida contribuindo para

comunidades mais saudaveis,
3. Existe um programa de rastreio do cancro colorretal em curso na drea do ACES Pinhal Litoral,

4. Foirecentemente instituido pela Administracdo Central do Sistema de Salude o Programa de
Incentivo @ Integracdo de Cuidados e a ValorizagGo dos Percursos dos Utentes no Servigo
Nacional de Saude, “com vista a criagdo de incentivos financeiros para a constituicdao de
projetos partilhados por vérios servicos do SNS, objetivando fomentar a articulagdo,

coordenacdo e integragdo dos cuidados” (pagina 1 do Regulamento do citado Programa),
Administraciao Central do Sistema de Saide, IP
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E celebrado o presente Acordo que estabelece os principios de colaboragdo entre o Centro Hospitalar

de Leiria e o ACES Pinhal Litoral neste Programa.

Clausula Primeira

(Ambito da aplicagdo)

O presente acordo ¢ aplicével visando estabelecer as bases da cooperagdo das partes outorgantes,
no que concerne a otimizagdo dos cuidados comunitarios na area cancro colorretal prestados aos
utentes da area de influéncia das instituicdes de satde signatdrias, tendo em vista a candidatura ao
Programa de Incentivo & Integracdo de Cuidados e a Valorizagdo dos Percursos dos Utentes no
Servico Nacional de Salde, adiante designado Programa, instituido pela Administracdo Central do

Sistema de Saude.

Clausula Segunda
(Objeto)

O presente acordo tem como finalidade enquadrar a colaboracdo entre C. H. Leiria e ACES Pinhal
Litoral, adiante designados por partes, para a candidatura conjunta ao Programa de Incentivo a
Integracdo de Cuidados e a Valorizagdo dos Percursos dos Utentes no SNS, enquadravel nas seguintes
areas de intervenc3o: «ii. Redugdo dos internamentos, consultas e urgéncias hospitalares evitaveis;
iii. Implementacdo de programas integrados de apoio domicilidrio; iv. Programas para valorizagdo do

percurso dos utentes no SNS» (ponto 5.2., 5.3. e 5.4. do Regulamento do Programa).

O projeto sustentara o trabalho de uma equipa multidisciplinar que assegura assisténcia programada
e continuada na area de influéncia conjunta do CHL e do ACES Pinhal Litoral, a adultos com cancro
colorretal independentemente da sua proveniéncia (primdria ou especializada) e da sua localizagdo

(hospital, centro residencial ou domicilio).
4 - 0 modelo de assisténcia define-se como:

a) integral: atende todas as necessidades em doenga oncolégica colorretal do doente e
proporciona assisténcia continuada com elevados niveis de acesso, qualidade e eficiéncia;

b) integrada: constitui parte integrante do SNS sem duplicar esforgos nem recursos e cujo
funcionamento resulta de uma estreita articulacdo entre diferentes dreas de cuidados, primarios
cirurgicos;

Administragio Central do Sistema de Saide, IP
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c) integradora: incorpora diferentes fontes de recursos e coordena diferentes profissionais de

instituicdes diferentes em redor do melhor beneficio do doente.

Clausula Terceira

(Objetivos)
O presente acordo tem como objetivos:

1. O alinhamento dos interesses complementares das instituicdes envolvidas em doentes

adultos com cancro colorretal;

2. A definicio de programas comuns na comunidade, no dmbito do Plano Nacional Saude
Mental, que alavanquem os niveis de produgdo e o desempenho global do SNS, adequando o
conjunto de cuidados as necessidades reais e especificas na drea da doenca oncologica da
populacdo das instituicdes de satde signatarias, de modo a assegurar uma resposta efetiva,

numa estreita articulagdo com os cuidados de satde primarios;

3. A implementagdo de boas préticas assistenciais e organizacionais que assegurem elevados
niveis de qualidade e eficiéncia nas instituicdes envolvidas, permitindo prestar servicos com
valor acrescentado, colocando o individuo adulto com doenga oncoldgica colorretal, e as
suas familias, no centro das intervencdes dos prestadores de cuidados, reforcando a
coordenac3o e a articulagdo entre eles; promovendo, assim, a obtengdo de ganhos em saude

ao doente e familia;

4. Minimizar a deslocacdo de doentes e familiares; ao assegurar uma maior acessibilidade da

populacdo em geral aos servigos de cirurgia oncolégica;

5. Otimizar os recursos existentes (repercutindo-se em facilitar altas precoces, prevenir
internamentos e a sobrelotacdo de camas hospitalares, evitar consultas e idas aos servigos
de urgéncia/consulta aberta/servigos de atendimento permanente desnecessarias, reduzir os

custos e aumentar a eficiéncia);

6. Reduzir os internamentos, em numero e duracdo através do diagndstico precoce de
complicacdes relacionadas com a faléncia anastomética, apds cirurgia de ressecdo de

colorretal.

7. Promover a realizacdo de rastreio precoce do cancro do célon e reto;

Administracio Central do Sistema de Saide, IP
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8. Reforcar a articulagdo entre os Cuidados de Saude Primédrio e os Cuidados

Secunddarios/Hospitalares e assim valorizar o percurso dos utentes do SNS.

Clausula Quarta
(Obrigagdes das Partes)

1. Ao C.H. Leiria compete:

a. Proceder a transferéncia para o segundo outorgante, no valor percentual referente a
sua parcela.

b. Coordenar a parceria, designadamente facultando as instrucdes, informacgdes e
orientagdes necessarias em cada momento;

C. Assegurar a articulagdo com as entidades responsdveis pela monitorizagao e
avaliagdo da execugdo do projeto, designadamente a Administragdo Regional de
Saude do Centro (ARSC) e a Administracdo Central do Sistema de Saude (cfr. ponto
16 do Regulamento do Programa);

d. Organizar um plano de formagdo de que devem beneficiar os profissionais de saude
dos cuidados de saude primdrios e cuidados hospitalares na drea da doenca
oncolégica que participem no Programa, com particular enfoque na Prevencdo
primaria/Diagndstico precoce/ Reabilitacdo;

€. Garantir a existéncia de canais privilegiados de comunicacdo entre as equipas
prestadoras de cuidados envolvidas, nomeadamente através de contacto telefénico,
correio eletrénico e partilha de sistemas de registo de informacao clinica;

f. Promover reunibes periddicas entre a equipa nuclear e a equipa de apoio local e/ou
hospitalar, programando e discutindo a assisténcia prestada em cada caso, de forma
a otimizar a organizacdo e prestac¢do de cuidados;

g. Estabelecer, com a participagdo de todos os parceiros, normas orientadoras, visando,
entre outros, aspetos como a selecdo dos doentes beneficidrios do projeto, a
referenciacdo atempada e informada, critérios de orientacdo clinica, etc;

h. Apresentar relatérios, pelo menos trimestrais, de avaliagdo da atividade
desenvolvida, nos termos descritos no ponto 16 do Regulamento do Programa;

i. Remeter a ARSC relatério final de execucdo do projeto, decorrido um ano apos o
término do financiamento, de acordo com o previsto no ponto 16 do Regulamento

do Programa;

Administracio Central do Sistema de Saude, IP
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j. Identificar a necessidade de novos recursos, bem como a possibilidade de otimizar
recursos ja existentes.
k. Participar, coorganizar e/ou dinamizar atividades na comunidade relacionadas com

temadtica na drea da doenga oncoldgica, visando ultrapassar o estigma da doenga.

2. Ao ACES Pinhal Litoral compete:

a. Assegurar a devida referenciacdo dos doentes, conforme acordado, de forma
atempada e informada segundo os critérios estabelecidos de comum acordo pelas

partes envolvidas.

b. Promover o envolvimento dos diversos profissionais nas diversas atividades e

prestacdo de cuidados a desenvolver com os parceiros.
C. Definir para cada uma das suas unidades funcionais um elo de ligagdo.

d. Incentivar o envolvimento dos diversos profissionais agdes formagdo e de

sensibilizagdo que se realizardo, quer como formandos quer como formadores.

Clausula Quinta

(Principios de Partilha de Risco)

1. Previsivelmente, o desenvolvimento deste projeto integra alguns riscos, nomeadamente:

e a promocdo da acessibilidade por parte dos utentes e familiares ao apoio da equipa
podera, paradoxalmente, aumentar o consumo dos recursos;
e o0 volume de sinalizacdo de casos, por aumento da adesdo ao rastreio, podera

ultrapassar a capacidade de reposta em tempo util;

2. A atribuicdo de responsabilidade a cada uma das partes envolvidas, sera:

a) do C.H. Leiria

e garantir uma atualiza¢do continua da coordenacdo da parceria, assumindo a

resposta ultima pelos cuidados a prestar aos utentes

b) do ACES Pinhal Litoral

Administracdo Central do Sistema de Saide, IP
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e assegurar a melhor articulagdo com a entidade coordenadora, de acordo com as

normas e os critérios de referenciagdo comumente acordados

Clausula Sexta

(Demonstragdo de Sustentabilidade)

O presente acordo de parceria assenta num conjunto de medidas /planos ja em curso nas duas
instituicSes, designadamente o programa de rastreio e Processo Assistencial Integrado do Cancro
colorectal, que pela sua natureza intrinseca sdo garante de continuidade e sustentabilidade, durante
e apos o periodo de vigéncia do Programa de Incentivo a Integracdo de Cuidados e a Valorizagdo dos
Percursos dos Utentes no SNS. O projeto de detecdo precoce de faléncia anastomética estarda em

curos por dois anos e deste se desenvolvera um modelo de decisao, a implementar posteriormente.

Assim em suma, o presente projeto ndo intervém diretamente na estrutura ou processos de ambos
os parceiros envolvidos, uma vez que os mesmos se encontram ja incorporados na dinamica das
organizacBes. E esperado um efeito positivo nos resultados pelo acréscimo de eficiéncia esperado
bem como na redugdo da duragio de internamento decorrente de uma detegdo precoce da

complicagdo em estudo.

Clausula Sétima

Apoio Financeiro

1. O apoio financeiro destina-se exclusivamente a ser aplicado de acordo com a candidatura
submetida e nos termos da sua aprovacdo, sendo o valor total do investimento de 52.390,05

€, suportados da seguinte forma:

a) O primeiro outorgante é responsavel por este investimento numa parcela de 14 %, a
que corresponde o montante global de 7.334,61€ (sete mil trezentos e trinta e

quatro euros e sessenta e um céntimos);

b) O segundo outorgante é responsdvel por este investimento numa parcela de 1%, a
que corresponde o montante global de 523,90€ (quinhentos e vinte e trés euros e

noventa céntimos);

Administracio Central do Sistema de Saude, IP
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2. 0Os pagamentos sdo efetuados pela ACSS a entidade coordenadora, de acordo com as
despesas consideradas elegiveis, ao abrigo do Programa de Incentivo destinado a integragdo
de cuidados, de acordo com o estipulado no ponto 14.2 do Regulamento do referido

Programa;

Clausula Oitava

(Periodo de Vigéncia)

1. O presente acordo tem a duragdo de dois (2) anos e considera-se automaticamente renovado se

nenhuma das partes o denunciar, com a antecedéncia minima de sessenta dias.

2. O presente acordo entra em vigor um de outubro de 2017.

Clausula Nona

(Modificagdo Contratual)

O presente acordo de parceria apenas pode ser alterado ou modificado mediante documento escrito

e assinado pelas partes.

Todas as entidades envolvidas na parceria comprometem-se a assegurar a sua participagao nas

atividades mencionadas, nas reunides de equipa e de acompanhamento do projeto.

Este Acordo é celebrado em duplicado, de igual valor, ficando cada uma das partes com um

exemplar.

Leiria, 6 de Junho de 2017

Pelo Centro Hospitalar de Leiria E.P.E

/J" ;L \d«-—\ \‘—{)a\ s Q‘r‘*

Helder Manuel Matias Roque

Presidente do Conselho de Administracdo

Administragio Central do Sistema de Saude, IP
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Pelo Agrupamento de Centros de Salde do Pinhal Litoral

(’Z:jd' %/Mlﬁ(ﬂéé;

Pedro Manuel Gongalves Sigalho

Diretor Executivo

Administragdo Central do Sistema de Saide, IP
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