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上海市市级科技重大专项 

科研合作协议书 

 

项目名称：国际人类表型组计划（一期） 

项目编号：2017SHZDZX01 

项目依托单位（甲方）：复旦大学 

项目负责人：金力 

项目参与单位(乙方）：复旦大学附属中山医院 

项目参与负责人：高鑫 

起止年限：2019 年 01 月至 2021 年 12 月 
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填 写 说 明 

一、本合同书系甲乙双方共同承担上海市市级科技重大专项，需做经

费分拨的项目。本合同书经费使用需遵从上级批复的项目经费预算书

（母合同）。 

二、填写内容涉及到外文名称，首次出现时要写全称和缩写字母。 

三、本合同中的项目依托单位和参与单位名称，请按单位公章的详细

名称填写。 

四、对于合同有关条款中签约方需约定更多内容，可另行附页。 

五、本协议书可用 A4 纸复印，用电脑打印填写，用普通订书钉装订，

勿用其他装订材料。若本任务书表格内填写不下，可另附页。凡不填

写内容的栏目，均用“×”表示。 

六、原项目已定密级的，签订本协议书时从其规定；需定密级的，经

双方协商后报保密部门核定，以最后核定的为准。 

七、本合同一式肆份，甲乙双方各执贰份，经双方单位签字盖章后生

效。 
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根据国家相关法律，本合同签约各方就本合同书中所描述的合作内容、经费

支付问题经过平等协商，在真实、充分地表达各自意愿的基础上，达成如下协议，

由签约双方共同遵守。 

一、任务分工 

（一）研究内容 

乙方承担上海市市级科技重大专项“国际人类表型组计划（一期）”（编号：

2017SHZDZX01）项目三中的应用示范课题：中老年人群的衰老表型组研究。 

研究目标： 

1. 从肌肉、脂肪分布、肝脏脂肪含量、血管特征、心脑肾脏功能、骨质密

度等表型特征描述衰老表型分布特征及其增龄进展，构建适合中国中老年人群的

衰老和衰老相关慢性病表型数据库，以及器官衰老及退行性变化的规范化评价指

标体系； 

2. 结合临床表型、基因组、甲基化组及代谢组检测，解析衰老和衰老相关

慢性病的动态演变规律、因果关系、分子机制，鉴定影响其固定的及随时间变化

的因素及预测因子； 

3. 探讨衰老相关表型、慢性疾病的自然转归和影响因素，揭示衰老表型与

慢性疾病间相互作用对各临床结局的影响，提出新的衰老早期的表型和生物学标

志，对研发预防和延缓衰老的干预策略具有重要意义。 

主要研究内容： 

1. 对长风研究基线入组的 6595 例 45 岁以上居民及如皋长寿和衰老队列—

衰老子队列 1788 例 70-84 岁居民进行随访，测定血压、血糖、血脂、肝肾功能、

甲状腺功能、垂体功能、糖耐量、骨转换指标、颈动脉内中膜厚度（CIMT）和

颈动脉斑块、肝脏脂肪含量、以及骨密度、椎体压缩性骨折、肌肉含量等表型，

分析增龄过程中的心血管衰老、肝脏衰老、骨骼和肌肉衰老、神经系统退化以及

内分泌代谢变化的特征；研究涵盖的衰老相关慢性疾病：心血管疾病、骨质疏松、

肌少症、非酒精性脂肪肝、内分泌疾病、慢性肾脏病、衰弱、失能、老年共病、

神经退行性病变。已具备代谢组分析的血清样本，已提取可用于基因组、甲基化

组检测的 DNA 样本。采用统计学分析的方法建立健康老龄化评价模型。 
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2. 在纵向前瞻性队列中观察疾病的动态发生及变化规律，采用统计学分析

方法筛选出与慢性疾病风险有关的代谢危险因素和预测因子。比较分析健康老龄

化相关慢性病之间的代谢途径改变异同及相互作用网络，筛选重要信号通路分子

机制。 

3. 对基线和第一轮随访的血样本进行代谢组学数据的比较分析，研究社区

人群时隔 5 年左右的代谢组数据的时间变异性和稳定性；结合第一次随访的疾病

发生数据，研究代谢物变化对于疾病发生发展的风险预测作用。 

4. 对长风研究中的无明显脑血管疾病的研究对象进行脑部 MRI 详细检查及

认知量表检测，描述脑影像随年龄的改变模式，采用统计学方法分析各脑区体积、

微出血（有无、数目、位置）、白质微结构完整性、海马区形状和体积与年龄、

认知功能、脑血管疾病（出血性、缺血性中风）的关系。 

年度计划： 

2019 年 01 月至 2019 年 12 月：完成血代谢组学测定与全基因组甲基化芯片

检测。通过对中老年人群的前瞻性随访调查，探索衰老过程中心血管、骨骼和肌

肉、肝脏、大脑结构和认知、内分泌代谢状况的变化，以及衰老相关慢性病的发

生、发展和相互作用，明确衰老与慢性疾病的因果关系，建立起衰老诊断及相关

疾病预测模型及评价标准； 

2020 年 01 月至 2020 年 12 月：通过对多种临床表型以及基因组学、代谢组

学和表观遗传学数据分析，探索衰老及衰老相关慢性病的危险因素和预测指标； 

2021 年 01 月至 2021 年 12 月：数据挖掘与深入分析，撰写及发表论文，完

善衰老与相关疾病评价体系。 

考核指标： 

1. 中期评估（2019 年 12 月前）： 

发表有影响力论文 1-2 篇。 

2. 终期评估（2021 年 12 月前）： 

发表有影响力的论文至少 5 篇，培养博士生 3-5 名，博士后 1-2 名。 

（二）知识产权与保密 

1. 本协议所称知识产权，包括依法享有的专利权、著作权、商标权、计算

机软件的版权、技术秘密、商业秘密等知识产权。 

2. 课题研究过程中所涉及各方已有的知识产权归原产权持有方所有，合作
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方有责任对任何其他方保密。 

3. 课题研究过程中新产生的知识产权按如下方案分配：一方独立完成研究

工作所形成的知识产权归该一方独立所有；双方共同完成研究工作所形成的知识

产权归双方共同所有，知识产权分享比例按各方贡献大小分配，任何一方未经合

作另一方同意不得擅自申请、向其他方公开或转让。 

4. 项目成果申报各级奖项，应根据双方贡献大小排名。 

5. 技术情报和资料的保密： 

5.1 本协议保密信息指合作双方在申请项目过程中和项目合作过程中相互

之间所披露的任何技术信息和商业信息，合作一方主动表明无需保密的信息和合

作一方在披露之前已经公开的信息除外。 

5.2 合作一方在合作中向合作另一方披露的信息仅限于另一方在本项目合

作中使用，任何一方未经另一方同意不得将另一方披露的信息用于本项目外的用

途。本项目相关人员对项目中的保密信息负保密义务，项目合作方应主动采取保

密措施防止泄密。 

5.3 没有事先征得合作另一方书面同意，任何合作一方不得将由另一方提供

的有关合同或任何合同条文、规格、计划、图纸、样品或资料提供给任何其他方。

如项目合作中要增加第三方，需事先征得双方的书面同意。 

5.4 保密义务不因合同的结束而结束，为永久性保密，直至保密信息在保密

义务承担方无过错的情况下被公开为止。 

 

二、经费的支付方式 

（一）本协议书的研究经费总额 1250 万元，其中直接费用 1237.5 万元，间接费

用 12.5 万元。具体预算执行请遵照项目实施方案中的预算说明，并严格按照《上

海市科研计划项目（课题）专项经费管理办法》（沪财发〔2017〕9 号）进行经

费管理和使用。 

（二）经费支付方式及时限（采用以下第  2  种方式）： 

1. 一次支付：付款：万元，时间：年月 

2. 分期支付： 

根据上级单位拨款情况进行分期付款；乙方有义务定期向甲方汇报项目经费

执行情况；甲方有权利根据乙方执行项目的具体情况来调整项目的经费预算。  
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