Consentimiento Informado para la Gastroplastia en Manga Endoscépica

Nombre del paciente: LAURA GABRIELA MENDEZ ALCANTAR
Fecha: 05/03/2023

Estimada LAURA GABRIELA MENDEZ ALCANTAR

Antes de proceder con la gastroplastia en manga endoscopica, es importante que entienda
en detalle el procedimiento al que se sometera, asi como los riesgos y beneficios
asociados. Le pedimos que lea detenidamente este consentimiento informado y haga
todas las preguntas necesarias antes de firmar.

1. Descripcion del procedimiento:
La gastroplastia en manga endoscopica es un procedimiento quirtrgico minimamente

invasivo utilizado para tratar la obesidad y promover la pérdida de peso. Durante la
intervencion, se utilizara un endoscopio flexible para crear una manga o tubo en el
estomago, reduciendo asi su capacidad y limitando la cantidad de alimentos que puede

ingerir.

2. Riesgos y complicaciones:
Si bien la gastroplastia en manga endoscopica se considera un procedimiento seguro,

existen riesgos y complicaciones potenciales asociadas a cualquier intervencion médica.
Estos incluyen, pero no se limitan a:

- Sangrado: Puede ocurrir un sangrado excesivo durante o después del procedimiento,

requiriendo transfusiones sanguineas o cirugia adicional.
- Infeccién: Existe un riesgo de infeccion en el sitio de la incision o en el tracto

gastrointestinal, lo cual podria requerir tratamiento con antibioticos.
- Lesién de 6rganos adyacentes: Durante el procedimiento, existe una pequefa
posibilidad de lesiones en 6rganos cercanos, como el eséfago, el estdmago o el bazo, lo

cual podria requerir cirugia correctiva.
- Fugas o perforaciones: Puede ocurrir una fuga o perforacion en el estomago debido al

proceso de sutura o grapado, lo cual requeriria cirugia de reparacion.

- Efectos secundarios: Después de la gastroplastia en manga endoscopica, puede
experimentar efectos secundarios como nduseas, vomitos, acidez estomacal o diarrea.
- Resultados insatisfactorios: Aunque se espera que este procedimiento ayude a la

pérdida de peso, no hay garantia de que se logren los resultados deseados.

3. Alternativas y opciones:
Existen otras opciones de tratamiento para la obesidad, como cambios en el estilo de vida,

dieta, ejercicio, medicamentos o cirugia bariatrica maés invasiva. Es importante que haya
discutido estas opciones con su médico y haya considerado los riesgosy beneficios
asociados antes de optar por la gastroplastia en manga endoscopica.
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4. Confidencialidad y consentimiento para el tratamiento:
Todos los registros médicos y la informacion relacionada con su procedimiento se
mantendran confidenciales, de acuerdo con las leyes y regulaciones aplicables. El
consentimiento para este procedimiento es voluntario, y usted tiene el derecho de retirar

su consentimiento en cualquier momento antes de la realizacién del mismo.

Al firmar a continuacion, confirmo que he leido y comprendido la informacién
proporcionada en este consentimiento inform

ado para la gastroplastia en manga endoscépica. También he tenido la oportunidad de

hacer preguntas y se me han proporcionado respuestas satisfactorias. Acepto
voluntariamente someterme a este procedimiento y comprendo los riesgos y beneficios

asociados con el mismo.

Firma d
Fecha:

Firma d
Fecha:






