
受试者须知 

方案名称：剪切波弹性成像鉴别肝脏局灶性结节良恶性的价值研究 

方案编号：  

方案版本号：  

知情同意书版本号：  

研究机构：上海市第一人民医院 

主要研究者（负责研究医师）：张会萍，顾继英，杜联芳 

 

您将被邀请参加一项临床研究。本须知提供给您一些信息以帮助您决定是否参加此项临

床研究。请您仔细阅读，如有任何疑问请向负责该项研究的研究者提出。 

您参加本项研究是自愿的。本次研究已通过本研究机构伦理审查委员会审查。 

 

研究目的： 

剪切波弹性是一种无创、简便的超声方法，对于甲状腺，乳腺等结节的良恶性鉴别诊断

准确性高。但其对肝脏局灶性结节良恶性的鉴别诊断价值尚不明确。 

本研究拟应用剪切波弹性成像（SWE）技术，定量评价肝脏局灶性结节的硬度，探讨SWE

技术鉴别肝脏局灶性结节良恶性的价值，为肝脏局灶性结节的鉴别诊断提供新方法。 

 

研究过程： 

本研究拟入组 150 例肝脏局灶性结节患者及 50 例正常志愿者。 

每例受试者将行常规超声检查及剪切波弹性检查；其中，肝脏局灶性结节患者会根据病

情需要进行超声造影，增强 CT/MRI 检查等。 

超声检查及剪切波弹性检查须空腹 8小时后进行。检查过程中，受检者需根据操作医生

的要求，进行呼吸配合。 

我们将和您或您的家人进行详细沟通，向您介绍该项研究的有关情况，如果您同意参与

这项研究，也请您提供与疾病有关的情况，包括发病过程、家族史、以前就诊情况及曾经做

过一些检查结果等。我们将对每位参与者进行编号，建立病历档案。 

风险与不适： 

本研究中的剪切波弹性成像不会对您的身体健康带来影响。 

对于您来说，与我们进行沟通、交谈可能会有些心理不适。 






