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浙江省卫生健康委员会文件  

 

 

 

 

 

 

 

 

浙卫发„2019‟52 号 

 

 

浙江省卫生健康委员会关于下达 

2020 年度浙江省中医药科技计划的通知 

 

各市卫生健康委，有关高等院校，省级医疗卫生单位： 

2020 年度浙江省中医药科技计划经专家评审已经确定，

现予下达。 

本次计划包括中医药现代化专项项目、中医药重点研究项目、

中医药科学研究基金项目、中医药优秀青年人才基金项目、中医药

适宜技术培育项目。请各项目承担单位和主管部门严格按照我省中

医药科技计划项目管理的有关要求，认真做好项目组织实施和管

理，定期将研究计划执行及进展情况报省中医药管理局，并保证配
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套经费及时到位，专款专用，确保研究任务的完成。  

 

附件：1．2020 年度浙江省中医药现代化专项项目 

2．2020 年度浙江省中医药重点研究项目 

3．2020 年度浙江省中医药科学研究基金项目 

4．2020 年度浙江省中医药优秀青年人才基金项目 

5．2020 年度浙江省中医药适宜技术培育项目 

 

 

浙江省卫生健康委员会 

2019年10月 11日 

 

 

（信息公开形式：主动公开） 
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附件 1 

 

2020 年度浙江省中医药现代化专项项目 

 
序 

号 
项目编号 项目名称 承担单位 

项目 

负责人 
研究起止时间 

1 2020ZX001 
六味地黄丸在高风险 IgA 肾病进展中的临床疗效与

相关分子机制研究 
浙江省人民医院 何  强 2020 年 1 月-2023 年 12 月 

2 2020ZX002 《浙派中医》系列研究丛书编撰工程 浙江省立同德医院 江凌圳 2020 年 1 月-2023 年 12 月 

3 2020ZX003 
抑肺饮延缓非小细胞肺癌 TKI 耐药的临床疗效及

其免疫机制研究 
浙江省立同德医院 柴可群 2020 年 1 月-2023 年 12 月 

4 2020ZX004 
新“浙八味”中药材培育品种三叶青和前胡的道地

性和规范化种植示范研究  
浙江省立同德医院 浦锦宝 2020 年 1 月-2023 年 12 月 

5 2020ZX005 
基于肠道菌群-中医证型相关性分析的湿热蕴结型

结直肠癌诊疗方案研究 
浙江中医药大学 张光霁 2020 年 1 月-2023 年 12 月 

6 2020ZX006 
浙江道地药材象贝的道地性研究及种植技术集成示

范推广 
浙江中医药大学 李昌煜 2020 年 1 月-2023 年 12 月 

7 2020ZX007 
淋巴瘤中西医结合优化治疗方案的建立及疗效评价

研究 
浙江省中医院 沈建平 2020 年 1 月-2023 年 12 月 
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8 2020ZX008 中医辨治系统性红斑狼疮的前瞻性队列研究 
浙江中医药大学附

属第二医院 
王新昌 2020 年 1 月-2023 年 12 月 

9 2020ZX009 
“瘀毒致变”论骨质疏松性骨折及益气温经方干预

检测的临床开发研究 

浙江中医药大学附

属第二医院 
史晓林 2020 年 1 月-2023 年 12 月 

10 2020ZX010 
腰椎间盘突出症中医外治法的作用机理与临床方案

优化研究 

浙江中医药大学附

属第三医院 
高祥福 2020 年 1 月-2023 年 12 月 

11 2020ZX011 卒中后吞咽障碍/认知障碍的中医康复研究 
浙江中医药大学附

属第三医院 
马睿杰 2020 年 1 月-2023 年 12 月 

12 2020ZX012 重度抑郁症中西医结合治疗方案优化及评价研究 
浙江大学医学院附

属邵逸夫医院 
陈  炜 2020 年 1 月-2023 年 12 月 

13 2020ZX013 中医辨证治疗失眠对抑郁症预防及早期干预的研究 杭州市中医院 张永华 2020 年 1 月-2023 年 12 月 

14 2020ZX014 经典名方（越鞠丸）治疗抑郁症的方案优化及评价 
杭州胡庆余堂药业

有限公司 
陈  炜 2020 年 1 月-2023 年 12 月 
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附件 2 

 

2020 年度浙江省中医药重点研究项目 

 
序 

号 
项目编号 项目名称 承担单位 

项目 

负责人 
研究起止时间 

1 2020ZZ001 
针刺治疗帕金森病睡眠障碍对睡眠结构的改善作

用研究 
浙江医院 金肖青 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

2 2020ZZ002 

基于“肺与大肠相表里”研究肠道中Claudin-4蛋

白在参附注射液保护失血性休克急性肺损伤中的

作用 

浙江省人民医院 郑悦亮 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

3 2020ZZ003 
清肺口服液治疗放射性肺炎的作用研究及制剂

开发 
浙江省肿瘤医院 黄  萍 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

4 2020ZZ004 
益胃饮调控胃癌肝脏转移前灶形成从而抑制肝转

移的作用及其机制研究 
浙江省立同德医院 陈  伟 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

5 2020ZZ005 
双靶向癌基因 STAT3 和β-catenin 的中药抗胃癌

活性成分的发现与分子机制研究 
浙江中医药大学 覃江江 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

6 2020ZZ006 
基于真实世界实用性随机对照研究评价中医序贯

治疗 RA 的临床疗效 
浙江中医药大学 谢志军 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

7 2020ZZ007 
国医大师经验方枳黄膏对痔术后肛管直肠黏膜修

复的临床多中心研究及其机制初探 
浙江省中医院 张  烁 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

8 2020ZZ008 
益气养阴祛瘀法治疗不同阶段IgA肾病的疗效评价

及相关机制研究 
浙江省中医院 鲁科达 2019 年 9 月-2022 年 8 月 



   － 6 － 

9 2020ZZ009 
治未病干预促进痰湿质糖耐量异常人群成功老龄

化的效果研究 
浙江省中医院 黄  琦 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

10 2020ZZ010 
参苓白术散通过肠道菌群-fMLP-中性粒细胞轴改

善 UC 脾虚湿热证机制与临床研究 

浙江中医药大学附属

第二医院 
刘英超 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

11 2020ZZ011 
基于中医辨证的虚拟现实技术对心血管重症的干

预研究 

浙江中医药大学附属

第二医院 
黄抒伟 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

12 2020ZZ012 
基于PI3K/Akt/mTOR通路调控自噬探讨冠心宁片在

肺血栓栓塞症中的作用及机制 

浙江中医药大学附属

第二医院 
李跃兵 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

13 2020ZZ013 
基于类器官的参麦注射液对于结直肠癌治疗方案

优化的应用研究 

浙江大学医学院附属

第一医院 
滕理送 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

14 2020ZZ014 
基于circRNA-miRNA共表达网络的卵巢癌紫杉醇耐

药机制及传统中药姜黄提取物姜黄素的干预研究 

浙江大学医学院附属

妇产科医院 
傅云峰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

15 2020ZZ015 浙江中医药发展和传播研究 浙江省中医药学会 王晓鸣 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

16 2020ZZ016 
浙江栽培桑黄质量安全性评价及在肾脏病防治中

的综合应用研究 
杭州市中医院 杨汝春 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

17 2020ZZ017 
基于医患友好理念的县域医共体创新服务模式

探索 
桐庐县中医院 刘柏洪 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

18 2020ZZ018 
宽胸气雾剂改善冠脉血流与心肌灌注的精准评估

及临床转化研究 
宁波市第一医院 王胜煌 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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附件 3 

2020 年度浙江省中医药科学研究基金项目（A类） 

 
序

号 
项目编号 项目名称 承担单位 

项目 

负责人 
研究起止时间 

1 2020ZA001 
基于软骨细胞 Wnt/β-catenin 信号通路探讨肖鲁

伟经验方补肾活血方抗骨质疏松治疗机理 
浙江医院 瞿杭波 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

2 2020ZA002 
基于“微生物-肠-脑轴”理论观察针刺对 MCI 的临

床疗效及作用机制研究 
浙江医院 诸剑芳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

3 2020ZA003 
“滋水涵木”法针刺治疗气郁化火型广泛性焦虑障

碍的临床研究 
浙江医院 吴万振 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

4 2020ZA004 
经皮督脉电针刺激对脊髓损伤慢性期患者直立耐受

性的生理效应研究 
浙江医院 李  琳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

5 2020ZA005 红景天苷载入多孔义眼座促快速血管化的研究 浙江省人民医院 贺金晶 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

6 2020ZA006 
三七总皂甙经 Sortilin-ABCA1 轴调节泡沫细胞形

成和机制研究 
浙江省人民医院 郑建雷 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

7 2020ZA007 
桑黄多糖通过调控线粒体自噬和内质网自噬抑制甲

状腺乳头状癌转移的分子机制 
浙江省人民医院 虞  昆 2019 年 9 月-2022 年 6 月 

8 2020ZA008 
自创“通腑和胃”加减方治疗术后胃排空障碍的临

床探索及机制研究 
浙江省人民医院 张宇华 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

9 2020ZA009 
DTl 与 rs-fMRl 评价针灸疗法对轻度认知功能障碍

疗效价值的临床研究 
浙江省人民医院 徐建国 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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10 2020ZA010 
益气活血通络方调节经ADMA介导的EndMT水平防治

动静脉内瘘腔内血管成形术后再狭窄的临床研究 
浙江省人民医院 蒋欣欣 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

11 2020ZA011 
基于 CT 纹理分析法评估中西医结合治疗局部晚期

胰腺癌（LAPC）疗效的研究 
浙江省人民医院 林春苗 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

12 2020ZA012 
红景天苷通过PI3K/Akt诱导HIF-1α表达对急性一

氧化碳中毒心肌损伤的保护作用及机制研究 
浙江省人民医院 李  刚 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

13 2020ZA013 蛙式扳法结合核心锻炼治疗骶髂关节紊乱临床研究 浙江省人民医院 舒剑锋 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

14 2020ZA014 
消癥软肝方联合索拉非尼对中晚期原发性肝癌介入

治疗影响的临床研究 
浙江省人民医院 刘  杰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

15 2020ZA015 
醒神通窍针法对卒中后失语症患者的治疗作用及机

制研究 
浙江省人民医院 叶  青 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

16 2020ZA016 
类风湿关节炎（RA）中西医结合临床治疗方案的优

化研究 
浙江省人民医院 应振华 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

17 2020ZA017 
安宫牛黄丸通过 Nrf2/ARE 信号通路对感染性休克

保护作用的研究 
浙江省人民医院 黄晓军 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

18 2020ZA018 
中药联合肠内免疫营养对化疗所致肠黏膜屏障功能

损伤的修复作用研究 
浙江省肿瘤医院 陆  怡 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

19 2020ZA019 
理气活血栓剂对持续性高危型 HPV 感染的治疗疗效

及作用机制的研究 
浙江省肿瘤医院 闻  强 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

20 2020ZA020 
槐耳清膏通过 Ndrg3/Mdm2/p53 信号轴靶向抑制胃

癌侵袭转移的机制研究 
浙江省肿瘤医院 俞鹏飞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

21 2020ZA021 
基于 CysLTs/CysLT1 通路研究黄芩苷抗放射性肺

损伤的机制 
浙江省肿瘤医院 周  霞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

22 2020ZA022 
天台乌药提取物防治奥沙利铂诱导的大鼠肝损伤的

研究 
浙江省肿瘤医院 金望迅 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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23 2020ZA023 
益气化瘀法在贝伐珠单抗治疗肺癌引起的药物相关

性蛋白尿的应用研究 
浙江省肿瘤医院 邵  岚 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

24 2020ZA024 
津力达颗粒治疗气阴两虚型 2 型糖尿病轻度认知功

能障碍的疗效及安全性研究 
浙江省立同德医院 李宏春 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

25 2020ZA025 
基于名老中医经验的内外合治硼替佐米致骨髓瘤麻

痹性肠梗阻临床研究 
浙江省立同德医院 任  莉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

26 2020ZA026 
半夏干姜散外敷神阙穴对骨折患者术后使用静脉自

控镇痛泵引起胃肠道反应的疗效观察 
浙江省立同德医院 蒋  勍 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

27 2020ZA027 天麻钩藤饮治疗人早发型子痫前期及其机制研究 浙江省立同德医院 金美媛 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

28 2020ZA028 
患肌理论指导下肌腹扬刺法治疗桡骨茎突狭窄性腱

鞘炎的疗效观察 
浙江省立同德医院 杜  嘉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

29 2020ZA029 陈永灿“简易名方”临证经验的整理研究 浙江省立同德医院 马凤岐 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

30 2020ZA030 
三黄漱口液通过调节 TLR4-NF-kB 通路抑制牙周炎

发生发展的机制研究 
浙江省立同德医院 徐俊峰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

31 2020ZA031 
联氨基姜黄素对皮肤鳞状细胞癌模型小鼠皮肤/肠

道微生态结构的治疗作用及机制研究 
浙江省立同德医院 尤  其 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

32 2020ZA032 基于专题数据库灸法文献内容挖掘和知识图谱研究 浙江中医药大学 马小琴 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

33 2020ZA033 
基于 Nek7-NLRP3 信号通路探讨解毒祛瘀滋阴方治

疗系统性红斑狼疮的作用机制 
浙江中医药大学 刘文洪 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

34 2020ZA034 
升阳举陷法艾灸在肾阳虚型压力性尿失禁老年女性

患者中的应用研究 
浙江省中医院 方桂珍 2019 年 9 月-2021 年 12 月 

35 2020ZA035 

名老中医肖鲁伟经验方—补肾活血方通过 TGF-β

/Smads 信号调控软骨细胞葡萄糖代谢干预关节软

骨退变的机制研究 

浙江省中医院 王萍儿 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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36 2020ZA036 
乳房协同足部反射区辨位点揉改善郁滞期乳腺炎的

作用研究 
浙江省中医院 裘张利 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

37 2020ZA037 
俞原配穴吴茱萸穴位贴敷在脾胃虚寒型功能性消化

不良上腹痛综合征中的应用价值 
浙江省中医院 杨丹华 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

38 2020ZA038 
马钱子胶囊通过mTORC1调控滤泡调节性T细胞治疗

重症肌无力大鼠的机制研究 
浙江省中医院 蒋旭宏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

39 2020ZA039 
补肾活血方增强m6A甲基化修饰Sox9促进干细胞修

复软骨损伤的机制研究 
浙江省中医院 周  莉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

40 2020ZA040 
败酱草总皂苷联合西妥昔单抗抑制结肠癌侵袭转移

的研究 
浙江省中医院 裘生梁 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

41 2020ZA041 
基于代谢组学差异探讨益气健脾方治疗酒精性肝病

的作用靶点及机制 
浙江省中医院 上官醉飞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

42 2020ZA042 名中医经验方治疗儿童性早熟的机制研究 浙江省中医院 郑月琳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

43 2020ZA043 推拿科名老中医沈景允主任学术经验总结 浙江省中医院 黄  钦 2019 年 9 月-2021 年 9 月 

44 2020ZA044 
基于数据挖掘技术研究罗秀素名中医辨证治疗急性

白血病（Acute Leukemia，AL）的学术经验 
浙江省中医院 庄海峰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

45 2020ZA045 
基于柯氏模型的中医医院中级职称护理人员中医护

理培训体系的构建 
浙江省中医院 包云春 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

46 2020ZA046 
黄芪激活 Sirt1 介导的线粒体融合保护心脏 I/R 损

伤的作用机制研究 
浙江省中医院 黄海军 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

47 2020ZA047 
结直肠癌中医证型与肠道菌群的辨证体系构建临床

研究 
浙江省中医院 黄大未 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

48 2020ZA048 
基于数据挖掘技术的周亨德名老中医治疗慢性胃炎

的学术经验研究 
浙江省中医院 黄  宣 2019 年 9 月-2022 年 9 月 
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49 2020ZA049 
定向旋转式臵管法在慢性盆腔炎中药保留灌肠中的

应用研究 
浙江省中医院 俞国红 2019 年 9 月-2022 年 6 月 

50 2020ZA050 
院内制剂和营止痛颗粒治疗腰椎间盘突出症的随机

对照研究 
浙江省中医院 毛  强 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

51 2020ZA051 
右侧卧位联合咀嚼薄荷口香糖对胶囊内镜胃肠通过

时间的价值研究 
浙江省中医院 黄  亮 2019 年 9 月-2021 年 9 月 

52 2020ZA052 
基于数据挖掘技术的国医大师葛琳仪膏方用药规律

研究 
浙江省中医院 秦铮然 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

53 2020ZA053 

中药皮炎宁外用治疗抗肿瘤靶向药所致Ⅱ级痤疮样

皮疹有效性和安全性的多中心、随机、开放、阳性

药平行对照临床研究 

浙江省中医院 陈舒怡 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

54 2020ZA054 
基于 Hippo 信号通路探讨清热活血法促进肠吻合口

愈合的研究 
浙江省中医院 方征宇 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

55 2020ZA055 
国医名师陈意教授膏方理论体系构建及特色膏方

解析 
浙江省中医院 孙海燕 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

56 2020ZA056 
基于“十二皮部理论”观察腕踝针镇痛护理干预模

式对创伤患者的疗效 
浙江省中医院 章徐洁 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

57 2020ZA057 
中药脐敷联合小茴香热盐包熨烫对老年抗生素相关

性腹泻的临床疗效研究 

浙江中医药大学附属

第二医院 
张晓平 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

58 2020ZA058 
病证结合构建危重患者失禁相关性皮炎风险预测模

型 

浙江中医药大学附属

第二医院 
金  瑛 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

59 2020ZA059 
基于 PI3K/AKT/mTOR 信号通路研究大黄素对肥胖型

大鼠气道增殖及自噬的调控作用 

浙江中医药大学附属

第二医院 
缪  菁 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

60 2020ZA060 
清热养阴生肌中药结合富血小板血浆治疗糖尿病性

溃疡创面的应用研究 

浙江中医药大学附属

第二医院 
董黎强 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

61 2020ZA061 
基于 JAK2/STAT3 信号通路探讨益经汤对早发性卵

巢功能不全的保护机制 

浙江中医药大学附属

第二医院 
周先韦 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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62 2020ZA062 
温肾益气颗粒改善慢性阻塞性肺疾病患者气道高分

泌的临床研究 

浙江中医药大学附属

第二医院 
钱丽燕 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

63 2020ZA063 
仙灵骨葆胶囊治疗骨质疏松疗效与腰椎 QCT 及 DXA

测量骨密度的相关性研究 

浙江中医药大学附属

第二医院 
郦妙尔 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

64 2020ZA064 
连建伟补土柔木汤治疗脾虚肝郁型慢性萎缩性胃炎

伴广泛肠化的疗效观察 

浙江中医药大学附属

第三医院 
张  莺 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

65 2020ZA065 
五味消毒饮冲吸式口腔护理对脑卒中患者吸入性肺

炎的影响 

浙江中医药大学附属

第三医院 
张孝静 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

66 2020ZA066 
穴位按摩联合耳穴压豆在防治肺移植患者胃肠功能

障碍中的应用研究 

浙江大学医学院附属

第一医院 
高春华 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

67 2020ZA067 
通过 Wnt/LRP5/-catenin 信号通路及 Cbfa1 靶点研

究 GSB 的促成骨机制 

浙江大学医学院附属

第二医院 
张莉丽 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

68 2020ZA068 中风患者中西医结合延续性康复护理方案的构建 杭州市中医院 冯  莺 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

69 2020ZA069 
补肾活血方调节 TGF-β1/Smad 信号通路治疗宫腔

粘连机制研究 
杭州市中医院 刘淑华 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

70 2020ZA070 耳穴贴压辅助改善急性肾绞痛重度疼痛的临床研究 杭州市中医院 周海芳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

71 2020ZA071 章勤名中医“病证结合”治疗复发性流产经验研究 杭州市中医院 徐新亚 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

72 2020ZA072 
经阴道三维能量多普勒超声检测养精种玉汤改善肾

亏血虚型不孕患者的子宫内膜容受性的研究 
杭州市中医院 马晓棠 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

73 2020ZA073 
基于自噬机制大承气汤加味方对重症急性胰腺炎肠

上皮细胞通透性的作用研究 
杭州市中医院 魏  霞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

74 2020ZA074 
滑胎安胎协定方促进子宫内膜蜕膜化防治自然流产

的机制研究 
杭州市中医院 楼毅云 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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75 2020ZA075 浙产雷公藤醋制饮片的工艺与质量控制标准研究 杭州市中医院 阮  菲 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

76 2020ZA076 

基于 DNA 低甲基化机制探讨雷公藤多甙片对狼疮性

肾炎患者血白介素-2及T淋巴细胞调节作用的临床

研究 

杭州市中医院 王维维 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

77 2020ZA077 
基于 PI3K/AKT 信号通路探讨育麟方改善颗粒细胞

凋亡提高卵巢储备功能的机制研究 
杭州市中医院 方晓红 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

78 2020ZA078 
基于网络药理学研究何氏养巢方对 IVF 患者卵巢功

能的影响 
杭州市中医院 章  勤 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

79 2020ZA079 
基于 TLR-4/NF-κB 通路研究芪山配方颗粒对脾虚

痰湿型多囊卵巢综合征的作用机制 
杭州市中医院 傅莉萍 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

80 2020ZA080 
基于朱彩凤名中医“络病学说”治疗特发性膜性肾

病的前瞻性随机对照研究 
杭州市中医院 殷佳珍 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

81 2020ZA081 脐针治疗颈源性头痛的临床疗效观察 杭州市中医院 包烨华 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

82 2020ZA082 
芍药苷对醋酸铅诱导海马神经元凋亡及 Bcl-2/Bax

基因表达的影响 
杭州市红十字会医院 严伟伟 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

83 2020ZA083 
黄连温胆汤对痰热瘀阻型原发性微血管心绞痛患者

内皮功能影响的观察 
杭州市红十字会医院 黄  琪 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

84 2020ZA084 
阳和汤对阳虚寒凝型脊柱结核脓肿治疗作用及机制

的研究 
杭州市红十字会医院 石仕元 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

85 2020ZA085 
去壁灵芝孢子粉抗胸腺衰退的预防作用及其机制

研究 
杭州市第一人民医院 孙  嫣 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

86 2020ZA086 
祛瘀消肿方对大鼠急性乳腺炎治疗作用及其免疫调

节效应的研究 
杭州市第一人民医院 金  莉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

87 2020ZA087 
大黄素通过雄激素受体(AR)抑制 TCCSUP 膀胱癌细

胞生长和侵袭转移的研究 
杭州市第一人民医院 邓  刚 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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88 2020ZA088 
中药协定方改善甲基苯丙胺依赖者稽延性戒断症状

及记忆功能的研究 

杭州师范大学附属

医院 
吴  建 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

89 2020ZA089 
基于血谱光学成像和体检大数据的中医面诊舌

诊研究 

杭州师范大学附属

医院 
危  静 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

90 2020ZA090 
基于皮肤微生态探讨银屑病 1 号方治疗银屑病机制

研究 
杭州市第三人民医院 叶瑜剑 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

91 2020ZA091 
补肺汤调控 PI3K/AKT/mTOR 信号通路抑制骨肉瘤肺

转移机制研究 
杭州市第三人民医院 蒋沈君 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

92 2020ZA092 
温运脾肾清毒方对脾肾阳虚型早期 HIV 相关性肾

损害蛋白尿的疗效研究 
杭州市西溪医院 李惠莉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

93 2020ZA093 
玉屏风散对牛奶蛋白过敏婴幼儿免疫耐受形成的影

响及临床干预效应的研究 
杭州市儿童医院 李才学 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

94 2020ZA094 
芒针介导 HMGB-1/TLR4/NF-κB 信号通路抑制急性

脊髓损伤后炎症反应的分子机制研究 
杭州市萧山区中医院 全仁夫 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

95 2020ZA095 
基于骨折联络服务联合针药防治老年髋部脆性骨折

可行性研究 
杭州市萧山区中医院 庄  伟 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

96 2020ZA096 
外泌体介导补肾活血方协同脂肪干细胞修复软骨损

伤的机制研究 

杭州市富阳中医骨伤

医院 
鲍荣华 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

97 2020ZA097 
改良张氏豨莶狗脊仙灵脾汤治疗寒湿阻络神经根型

颈椎病 

杭州市富阳中医骨伤

医院 
唐萌芽 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

98 2020ZA098 
藤梨根提取物TEOA对弥漫大B细胞淋巴瘤细胞作用

及机制的研究 

杭州市富阳区第一人

民医院 
王爱伟 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

99 2020ZA099 
电针结合热奄包治疗 pkp 术后小关节源性腰骶疼痛

的早期疗效观察 

杭州詹氏中医骨伤

医院 
李博乐 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

100 2020ZA100 
superpath 微创髋关节臵换围手术期应用当归补血

汤促进加速康复的临床研究 

杭州詹氏中医骨伤

医院 
刘振鹏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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101 2020ZA101 
基于红外成像技术的“高血压脏腑辨证”的应用

研究 
宁波市中医院 江丹娜 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

102 2020ZA102 
泄浊通腑方保留灌肠对血液透析患者肠源性尿毒素

IS、PCS、TMAO 及尿毒症症状影响的临床研究 
宁波市中医院 贺志良 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

103 2020ZA103 
川芎嗪调控脓毒症小鼠铁调素表达纠正铁稳态失衡

的机制研究 
宁波市第一医院 王  珏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

104 2020ZA104 
红景天苷通过 Hippo/Nrf2/ARE 信号通路改善术后

认知功能障碍的机制研究 
宁波市第六医院 葛叶盈 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

105 2020ZA105 
结合超声技术针刺治疗慢性主观性头晕的随机、对

照、单盲临床疗效评价研究 

宁波市医疗中心李惠

利东部医院 
林淑琴 2019 年 9 月-2021 年 9 月 

106 2020ZA106 
加味生脉散联合铺灸法对慢性持续期肥胖型哮喘患

者的治疗效果评价及作用机制研究 

宁波市奉化区中医

医院 
李斌武 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

107 2020ZA107 《伤寒杂病论》药物与证的理论研究与实践 宁波市北仑区中医院 张宇静 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

108 2020ZA108 
佛手多酚（BPF）诱导自噬流在非酒精性脂肪性肝病

中的作用及机制研究 

宁波市北仑区人民

医院 
陆静静 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

109 2020ZA109 耳穴压豆联合户外活动对治疗儿童近视效果的研究 慈溪市人民医院 毛晓峰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

110 2020ZA110 
柴胡桂枝干姜汤加减治疗功能性消化不良重叠肠易

激综合征研究 
余姚市中医医院 康年松 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

111 2020ZA111 TEAS 联合核心肌群训练对产后腹直肌分离的影响 湖州市中医院 李金霞 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

112 2020ZA112 
桃红四物汤对股骨头臵换术后早期血浆褪黑素水平

的干预研究 
湖州市第一人民医院 武中庆 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

113 2020ZA113 
纤维肌痛症最新诊断标准效能检验及愈风 I 号酒治

疗该病的非劣效性评价 
嘉兴市中医医院 张静若 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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114 2020ZA114 
黄芪有效成分黄芪皂苷 II 通过 PRMT6/PEPCK1 通路

抑制非小细胞肺癌增殖的机制研究 
嘉兴市第一医院 吴中杰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

115 2020ZA115 
温阳通督隔药饼灸法治疗腹泻型肠易激疗效评价及

对血清 5-羟色胺的影响 
嘉兴市第一医院 张爱军 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

116 2020ZA116 “金子久流派”学术思想及经验传承的循证研究 桐乡市中医医院 王敬民 2019 年 9 月-2021 年 12 月 

117 2020ZA117 

省名中医沈钦荣经验方—五福健膝方调控关节软骨

细胞 TGF-β/MMP13 信号延缓膝骨性关节炎的机制

研究 

绍兴市中医院 胡松峰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

118 2020ZA118 
灵仙痛消方联合关节镜下清理术治疗膝骨性关节炎

的临床研究 
绍兴市中医院 沈剑增 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

119 2020ZA119 浙派中医张山雷学术思想的挖掘与传承 兰溪市中医院 孙里杨 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

120 2020ZA120 
搜风解毒汤改善顺铂肾毒性物质基础及作用机

理研究 
衢州市人民医院 徐  毅 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

121 2020ZA121 
基于中医脏腑理论的临床应用对脾胃为脏腑核心的

研究 
台州市第一人民医院 吕  萍 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

122 2020ZA122 
泽泻疏肝汤改善硫代乙酰胺诱发大鼠肝纤维化机制

的研究 
天台县人民医院 陈  飞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

123 2020ZA123 
基于畲医疳积理论研究畲药食凉茶组方对小儿疳证

的临床疗效 
丽水市中医院 张晓芹 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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2020 年度浙江省中医药科学研究基金项目（B 类） 

 

序
号 

项目编号 项目名称 承担单位 
项目 

负责人 
研究起止时间 

1 2020ZB001 
电针对 2 型糖尿病大鼠骨骼肌 GLUT4 表达和转位影

响的研究 
浙江医院 楼巍敏 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

2 2020ZB002 
秦皮抗乳腺癌内分泌治疗引发的骨质疏松症的作用

研究 
浙江医院 马  波 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

3 2020ZB003 
雷公藤甲素在 TMJOA 髁突软骨退变中的治疗作用及

其分子机制研究 
浙江医院 肖佳灵 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

4 2020ZB004 
有氧运动联合针灸对急性心肌梗死大鼠心肌损伤及

自噬的影响 
浙江医院 吴爱萍 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

5 2020ZB005 
基于中医“肺与大肠相表里”理论分析肠道微生态

改变引起痰湿质 OSA 患者炎症反应的分子机制 
浙江医院 汪  飞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

6 2020ZB006 
低强度超声联合红景天药物渗透促进脊柱融合的实

验研究 
浙江医院 袁  航 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

7 2020ZB007 
基于“肺与大肠相表里”理论分析肠道菌群同稳定

期 COPD 患者 中医证型的相关性 
浙江医院 李志军 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

8 2020ZB008 基于MicroRNA 调节作用的玉泉丸降糖作用及机制研究 浙江医院 杨小虎 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

9 2020ZB009 
葛根芩连汤加味联合低FODMAP饮食对溃疡性结肠炎

的疗效观察 
浙江医院 束  龙 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

10 2020ZB010 
红景天苷通过自噬改善大鼠创伤性脑损伤神经修复

的作用及机制研究 
浙江医院 陈钟樑 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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11 2020ZB011 
醒脑开窍针法联合经颅直流电刺激对意识障碍患者

促醒的时效研究及机制探索 
浙江省人民医院 张  利 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

12 2020ZB012 
参附注射液通过AMPK激活线粒体自噬减轻复苏后心

功能不全的机制研究 
浙江省人民医院 李恒杰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

13 2020ZB013 
川 续 断 皂 甙 VI(Asperosaponin VI) 通 过 调 控

Hippo-YAP 通路干预骨骺损伤的作用及其机制研究 
浙江省人民医院 姚  斌 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

14 2020ZB014 
烧伤湿润膏联合次氯酸冲洗治疗肛瘘术后创面的临

床研究 
浙江省人民医院 董力云 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

15 2020ZB015 
补肾益智方通过抑制 PI3K/AKT/mTOR 信号通路改善

阿尔兹海默病认知功能的研究 
浙江省人民医院 闻万顺 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

16 2020ZB016 
基于中医证候分型理论原发性肝癌患者 TACE围手术

期辩证施护方案的构建及应用研究 
浙江省人民医院 吴  颖 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

17 2020ZB017 
动脉介入插管灌注银杏叶提取物治疗肢端坏疽型血

栓闭塞性脉管炎的临床研究 
浙江省人民医院 卢凯平 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

18 2020ZB018 
揿针治疗对卒中后吞咽功能障碍的改善作用及其脑

机制研究 
浙江省人民医院 杨  婷 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

19 2020ZB019 
电针配合重复经颅磁刺激治疗脊髓损伤后神经病理

性疼痛的临床研究 
浙江省人民医院 张大威 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

20 2020ZB020 
基于代谢组学研究中药新药低极性人参皂苷 ALK 抗

胰腺癌的作用及机制 
浙江省人民医院 夏  骏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

21 2020ZB021 中医推拿联合弥凝治疗小儿夜遗尿的综合疗效研究 浙江省人民医院 王  静 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

22 2020ZB022 
木犀草素通过 TLR4/NF-кB 信号通路对发育期癫痫

持续状态大鼠海马神经元的保护作用 
浙江省人民医院 周  琴 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

23 2020ZB023 
益肾蠲痹法调节巨噬细胞游走抑制因子改善强直性

脊柱炎异位骨化的临床研究 
浙江省人民医院 邹玉琼 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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24 2020ZB024 

加味苦参汤熏洗联合湿润生肌油纱外敷促肛瘘术后

创面愈合的疗效及对肉芽组织 PCNA 、VEGF 表达的

影响 

浙江省人民医院 戴俏琼 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

25 2020ZB025 
厚朴排气合剂对老年 2 型糖尿病胃轻瘫患者的胃肠

动力学影响的研究 
浙江省人民医院 施铁英 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

26 2020ZB026 土鳖虫抗肿瘤免疫功能的研究 浙江省人民医院 吴俊杰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

27 2020ZB027 
香加皮宝霍甙-Ⅰ抑制去势抵抗性前列腺癌及其机

制的细胞实验研究 
浙江省人民医院 章越龙 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

28 2020ZB028 

黄芪在特发性肺纤维化时通过 TGF-β/Smad 和

TLR-NF-κB 双信号通路协同调控肺泡上皮-间质转

化的机制研究 

浙江省人民医院 沈  晔 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

29 2020ZB029 
达原饮对重症急性胰腺炎肠道屏障和免疫功能保护

作用及机制研究 
浙江省人民医院 王元宇 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

30 2020ZB030 
血管屏障破坏致重症胰腺炎多器官功能损伤的机制

及川芎嗪的干预作用研究 
浙江省人民医院 陈  杰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

31 2020ZB031 
pH 敏感脂质体共递送冬凌草甲素-siCX26 靶向抑制

三阴乳腺癌的研究 
浙江省人民医院 杨  琼 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

32 2020ZB032 
基于 PD-L1 表达研究非小细胞肺癌患者中医证型与

免疫微环境的相关性 
浙江省肿瘤医院 朱大鹏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

33 2020ZB033 槐耳清膏抑制肝癌细胞增殖及侵袭分子机制研究 浙江省肿瘤医院 时开元 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

34 2020ZB034 
生脉散预防蒽环类药物序贯曲妥珠单抗治疗相关心

脏毒性的临床研究 
浙江省肿瘤医院 黄  平 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

35 2020ZB035 
清解化瘀汤外泡干预卡培他滨所致手足综合征的

研究 
浙江省肿瘤医院 竺美珍 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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36 2020ZB036 细梗香草对肺癌放疗增敏作用的机制研究 浙江省肿瘤医院 汪  亮 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

37 2020ZB037 
基于 mTOR通路介导的自噬作用砒霜逆转三阴性乳腺

癌铂类耐药的机制研究 
浙江省肿瘤医院 雷  蕾 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

38 2020ZB038 
基于细胞代谢组学的栽培桑黄与野生桑黄干预痛风

作用比较 
浙江省医学科学院 李  钦 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

39 2020ZB039 
五籽八仙散封包药熨疗法联合椎间孔镜术治疗腰椎

关节突关节源性腰痛的临床研究 
浙江省立同德医院 戴春美 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

40 2020ZB040 双相障碍躁狂症（狂病）中医证型研究 浙江省立同德医院 孙峰俐 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

41 2020ZB041 
基于雄激素-雄激素受体途径探讨五子补肾方干预

PCOS 模型大鼠卵泡发育机制的实验研究 
浙江省立同德医院 胡蓝雅文 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

42 2020ZB042 浙江近代中医名家医案的整理评议研究 浙江省立同德医院 白  钰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

43 2020ZB043 基于卷积神经网络方法的人体脉象识别研究 浙江省立同德医院 李  波 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

44 2020ZB044 
补阳还五汤对大鼠继发性脊髓损伤高迁移率族蛋白

-1/toll 样受体 4 的影响 
浙江省立同德医院 丁伟国 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

45 2020ZB045 
经皮穴位电刺激联合森田疗法在痰气郁结型癫病阴

性症状的效果研究 
浙江省立同德医院 徐红燕 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

46 2020ZB046 
托里消毒散含药血清对骨伤科 SSI 常见致病菌体外

抑制效果的研究 
浙江省立同德医院 张树良 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

47 2020ZB047 
基于循经穴位刺激和中药热疗的智能多功能袖带在

术后上肢功能锻炼中的应用观察 
浙江省立同德医院 俞银华 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

48 2020ZB048 
基于八纲辨证理论指导低年资护士实施辨证施术的

临床研究 
浙江省立同德医院 张国娣 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

49 2020ZB049 
基于对肿瘤微环境Treg细胞的调控探讨扶肺煎抗肿

瘤作用机制的研究 
浙江省立同德医院 戚益铭 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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50 2020ZB050 黄帝内针对妇科腹腔镜术后肩痛的临床研究 浙江省立同德医院 施  淼 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

51 2020ZB051 
“疼痛激惹点”结合超微针刀疗法治疗颈源性头痛

临床评价及规范化研究 
浙江省立同德医院 姚  旭 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

52 2020ZB052 
基于 Epidata 软件的中药饮片处方点评体系构建及

应用研究 
浙江省立同德医院 王小军 2019 年 9 月-2021 年 6 月 

53 2020ZB053 
复方丹参滴丸干预甲状腺全切/次全切除术后甲状

旁腺功能的随机对照临床研究 
浙江省立同德医院 吴成亮 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

54 2020ZB054 
活血消肿方改良式灌洗治疗肠造口水肿患者的临床

研究 
浙江省立同德医院 童笑笑 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

55 2020ZB055 子宫内膜增厚方对宫腔粘连内膜修复的临床研究 浙江省立同德医院 谢继平 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

56 2020ZB056 
基于胆汁酸/CXCL16/CXCR6 轴研究益气补肾调脂方

抑制 NAFLD 肝脏 NKT 细胞聚集的机制 
浙江省立同德医院 吴黎艳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

57 2020ZB057 
电针尺泽、上巨虚保护 ARDS 血管内皮细胞作用的临

床研究 
浙江省立同德医院 张  亮 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

58 2020ZB058 
地域医学视野下衢州雷氏医学学术特色、流派传承

与文化内涵研究 
浙江省立同德医院 李晓寅 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

59 2020ZB059 
中医“治未病”健康管理模式对血脂异常人群的干

预研究 
浙江省立同德医院 叶佐武 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

60 2020ZB060 
基于 DNA 条形码技术鉴定浙贝母真菌性病害的病

原菌 
浙江中医药大学 赵伟春 2019 年 9 月-2021 年 9 月 

61 2020ZB061 
健脾清肠法通过调控 miR-346 改善线粒体自噬对 UC

大鼠肠黏膜屏障保护作用的研究 
浙江中医药大学 郑红斌 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

62 2020ZB062 
五音疗法联合“引阳入阴”推拿对乳腺癌心脾两虚

型失眠患者的疗效研究 
浙江中医药大学 裘秀月 2019 年 9 月-2021 年 12 月 
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63 2020ZB063 
三七皂苷调控 SIRT3-LKB1-AMPK 线粒体自噬通路减

轻糖尿病性肾小管损伤研究 
浙江中医药大学 杜月光 2019 年 9 月-2021 年 12 月 

64 2020ZB064 
基于“脑肠相通”理论研究大黄抗脑缺血性损伤的

药物-肠道菌群互作机制 
浙江中医药大学 郭  莹 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

65 2020ZB065 
基于 5-HT 通路研究国医大师葛琳仪教授“平气汤”

干预腹泻型肠易激综合征的作用机制 
浙江省中医院 徐素美 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

66 2020ZB066 清透解毒方治疗脓毒症毒热证的临床研究 浙江省中医院 丁黎敏 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

67 2020ZB067 
芪冬活血饮干预IL-23/IL-17轴介导的上皮-间质转

化在肺纤维化中的作用机制研究 
浙江省中医院 徐俪颖 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

68 2020ZB068 
四君子汤对气虚型急性胃肠功能损伤保护作用机制

的研究 
浙江省中医院 黄立权 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

69 2020ZB069 生长贴治疗身材偏矮儿童脾肾两虚型的疗效观察 浙江省中医院 宋艳玲 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

70 2020ZB070 
小青龙汤通过调节细胞外组蛋白 HATs/HDACs平衡治

疗脓毒症所致急性呼吸窘迫综合征的机制研究 
浙江省中医院 杨洞洞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

71 2020ZB071 
基于数据挖掘技术的裘笑梅名老中医治疗崩漏的学

术经验研究 
浙江省中医院 蒋  军 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

72 2020ZB072 
加减厚朴三物汤对脓毒症急性胃肠损伤患者的保护

作用研究 
浙江省中医院 毛诗昊 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

73 2020ZB073 
基于中医辨证理论探讨中医护理方案在（髓劳）重

型再障造血干细胞移植患者中的实践 
浙江省中医院 沈王芳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

74 2020ZB074 
叶氏内科流派的学术源流及学术思想、临证经验挖

掘研究 
浙江省中医院 范军芬 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

75 2020ZB075 
消瘀泄浊饮对老年小鼠急性肾损伤慢性化中肾小管

上皮细胞 G2/M 周期阻滞的干预作用及机制研究 
浙江省中医院 叶晴晴 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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76 2020ZB076 

中药手足宁外用治疗MKIs所致Ⅱ级手足综合征有效

性和安全性的多中心、随机、开放、阳性药平行对

照临床研究 

浙江省中医院 寿柳梅 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

77 2020ZB077 
三叶青总黄酮抑制 STAT3 信号通路逆转非小细胞肺

癌 EGFR-TKI 获得性耐药的作用机制研究 
浙江省中医院 何佳奇 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

78 2020ZB078 
督脉熏蒸法对复发性流产子宫动脉阻力影响的临床

研究 
浙江省中医院 窦晓青 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

79 2020ZB079 
消瘀泄浊饮通过调节 Nrf2/HO-1 通路抗氧化对缺血

再灌注肾损伤大鼠的保护作用 
浙江省中医院 马红珍 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

80 2020ZB080 
基于数据挖掘技术探讨名老中医徐志瑛辨治肝硬化

腹水的用药规律 
浙江省中医院 余亚平 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

81 2020ZB081 
胡柚皮黄酮基于肠道菌群-胆汁酸轴防治NAFLD的作

用机制研究 
浙江省中医院 何蓓晖 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

82 2020ZB082 银藓止痒汤治疗急性湿疹的疗效及作用机制研究 浙江省中医院 李园园 2019 年 9 月-2021 年 12 月 

83 2020ZB083 宋欣伟名中医治疗硬皮病的经验整理研究 浙江省中医院 俞夏莉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

84 2020ZB084 
名老中医经验方“固元汤”治疗儿童肾病的作用机

制探讨 
浙江省中医院 朱永琴 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

85 2020ZB085 
NRF2-HO-1 通路在“补肾活血方”调控再生障碍性贫

血骨髓脂肪细胞再生分化“铁损伤”中的作用研究 
浙江省中医院 吴迪炯 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

86 2020ZB086 

基于活化 T 细胞核因子（NFATc4）靶点研究十四味

建中汤治疗肾阳虚型非重型再生障碍性贫血的作用

机制 

浙江省中医院 武利强 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

87 2020ZB087 
裘氏宫颈方对持续性高危型 HPV 感染患者阴道微生

态的影响 
浙江省中医院 朱迎萍 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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88 2020ZB088 
脓毒症急性胃肠功能损伤不同中医证型患者肠道菌

群及其代谢物特点及自拟方影响的临床研究 
浙江省中医院 雷  澍 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

89 2020ZB089 
王氏止鼾方治疗阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征

的临床观察 
浙江省中医院 陈  芳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

90 2020ZB090 
基于 ISS 评分建立多发骨折后胃肠功能紊乱模型及

半夏厚朴汤通过 ICC 途径干预的研究 
浙江省中医院 黄杰烽 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

91 2020ZB091 
基于深度学习的多模态影像组学对原发性肝细胞癌

中医证型的相关预测研究 
浙江省中医院 孙志超 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

92 2020ZB092 
基于子午流注的穴位贴敷疗法改善慢性阻塞性肺疾

病急性加重期症状的临床研究 
浙江省中医院 王佳珏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

93 2020ZB093 
健脾化痰方激活 SIRT1 调控肝细胞自噬抗非酒精性

脂肪性肝炎的作用研究 
浙江省中医院 王  潇 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

94 2020ZB094 
基于数据挖掘方法总结徐志瑛教授分期论治特发性

肺间质纤维化用药规律研究 
浙江省中医院 苏建明 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

95 2020ZB095 
基于遗传算法和中西医合作医患共建病历建立再生

障碍性贫血的发病风险预测模型 
浙江省中医院 李秋爽 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

96 2020ZB096 

基于 CXCL12/CXCR4信号轴探讨补创新中药人参二醇

组皂苷对铁过载再生障碍性贫血HSCs抗氧化应激的

影响 

浙江省中医院 刘文宾 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

97 2020ZB097 
基于 TRPM2/NLRP3 炎症小体途径探讨电针改善老年

胰岛素抵抗术后认知功能障碍的机制研究 
浙江省中医院 陶  涛 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

98 2020ZB098 
基于 MAPK信号通路裘氏内异方对腺肌病小鼠的干预

作用及其机制研究 
浙江省中医院 应  翩 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

99 2020ZB099 
中医香疗改善乳腺癌内分泌治疗致类围绝经期综合

征的应用研究 
浙江省中医院 陈晓洁 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

100 2020ZB100 
奇穴麦粒灸联合高糖湿敷在产后痔疮急性发作中的

应用研究 
浙江省中医院 江海渊 2019 年 9 月-2021 年 9 月 
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101 2020ZB101 
中西医结合护理专科护士胜任力现况调查及影响因

素研究 
浙江省中医院 叶会玲 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

102 2020ZB102 
围术期电针干预对老年髋部骨折术后认知功能早期

与远期的影响 

浙江中医药大学

附属第二医院 
陈  玮 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

103 2020ZB103 
循经走罐联合蠲痹止痛膏贴敷治疗强直性脊柱炎中

轴关节疼痛的临床研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
卢桂芳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

104 2020ZB104 
基于中医传承辅助系统挖掘陈学奇名老中医治疗绝

经综合征的临床经验和用药规律 

浙江中医药大学

附属第二医院 
林运霞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

105 2020ZB105 
基于 NLRP3炎症小体研究温肾益气法干预COPD气道

炎症的分子机制 

浙江中医药大学

附属第二医院 
陈  晔 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

106 2020ZB106 

基于“道术结合”应用多元融合方法的全国名中医

范永升诊治系统性红斑狼疮学术经验、诊疗特色传

承研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
李正富 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

107 2020ZB107 
基于 NOX4/ROS/NLRP3信号通路探究独活寄生汤在脊

髓继发性损伤中的作用和机制研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
程  业 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

108 2020ZB108 
DNMT3b和PI3K/AKT信号通路在大蒜素逆转胶质瘤细

胞替莫唑胺耐药过程中的作用和机制研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
王  承 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

109 2020ZB109 
尿路净合剂联合物理振动排石在肾小结石治疗中的

疗效分析 

浙江中医药大学

附属第二医院 
段  跃 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

110 2020ZB110 
中药熏洗联合睑板腺按摩治疗中老年睑板腺功能障

碍性干眼症的临床研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
赖婷媛 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

111 2020ZB111 
血府逐瘀汤对动脉粥样硬化小鼠主动脉斑块负荷及

CXCL16、MMP1 表达水平影响 

浙江中医药大学

附属第二医院 
陈静文 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

112 2020ZB112 
督灸配合扳机点灸对腰背肌筋膜疼痛综合征的干预

研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
魏叶红 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

113 2020ZB113 颊针治疗原发性痛经的机制研究及其临床应用 
浙江中医药大学

附属第二医院 
杨  懿 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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114 2020ZB114 芪冬活血颗粒的制备工艺及质量标准研究 
浙江中医药大学

附属第二医院 
赵海茵 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

115 2020ZB115 调脂茶联合生活方式干预治疗非酒精性脂肪性肝病 
浙江中医药大学

附属第二医院 
冯钰婷 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

116 2020ZB116 
肺金生方通过抗骨髓间充质干细胞窜扰而抑制肺癌

转移及机制研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
陈滨海 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

117 2020ZB117 
温肾益气颗粒治疗慢性阻塞性肺疾病的双气相 CT定

量研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
樊树峰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

118 2020ZB118 
单细胞水平探讨羟基喜树碱调节 Wnt/DKK-1 轴抑制

肾上腺皮质癌干细胞增殖的机制研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
曾文清 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

119 2020ZB119 
经络巨刺法对气虚血瘀型大脑中动脉闭塞患者脑血

流灌注和神经功能康复的影响 

浙江中医药大学

附属第二医院 
徐林胜 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

120 2020ZB120 程志清治疗心衰学术经验的整理与临床应用研究 
浙江中医药大学

附属第二医院 
窦丽萍 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

121 2020ZB121 
针药复合麻醉对老年患者支气管镜检查中麻醉效果

的临床研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
徐志波 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

122 2020ZB122 
程志清验方加味舒心汤对冠脉无复流的保护作用及

其对 Neuregulin-1 自分泌的干预 

浙江中医药大学

附属第二医院 
林冬铭 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

123 2020ZB123 
从调控 IDO/TTS失衡而上调Treg细胞研究加味黄芪

建中汤治疗脾肾阳虚型 ITP 的机制 

浙江中医药大学

附属第二医院 
杨  阳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

124 2020ZB124 
针灸周期序贯疗法治疗寒凝血瘀型子宫腺肌病痛经

的临床研究 

浙江中医药大学

附属第三医院 
田鸿芳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

125 2020ZB125 
调和头窍营卫法取穴为主针刺治疗无先兆性偏头痛

的随机对照研究 

浙江中医药大学

附属第三医院 
周传龙 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

126 2020ZB126 
基于数据挖掘的名老中医史奎钧辨治桥本氏甲状腺

炎经验研究 

浙江中医药大学

附属第三医院 
徐  缨 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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127 2020ZB127 
基于近红外成像技术的头穴丛刺治疗卒中后认知障

碍的临床研究 

浙江中医药大学

附属第三医院 
陈  静 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

128 2020ZB128 揿针刺激联合五音疗法改善胃脘痛症状的应用研究 
浙江中医药大学

附属第三医院 
蒋  萍 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

129 2020ZB129 
林胜友教授从“阴火论”论治靶向治疗后口腔溃疡

的疗效及机制研究 

浙江中医药大学

附属第三医院 
王  珏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

130 2020ZB130 
基于“筋骨平衡”理论的三维调颈手法联合针刀治

疗神经根型颈椎病随机对照研究 

浙江中医药大学

附属第三医院 
郭汝宝 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

131 2020ZB131 
基于经筋理论，对电针刺激高尔基腱器官控制中风

后痉挛状态疗效的研究 

浙江中医药大学

附属第三医院 
曾  超 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

132 2020ZB132 扶正祛瘀法预防食管 ESD 术后狭窄的临床疗效观察 
浙江中医药大学

附属第三医院 
王彦斐 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

133 2020ZB133 
简化“六字诀”联合体外膈肌起搏对 COPD 患者肺康

复的疗效评价 

浙江中医药大学

附属第三医院 
方  英 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

134 2020ZB134 
基于医案数据挖掘及网络药理学的名老中医何若苹

治疗结直肠肿瘤证治经验研究 

浙江中医药大学

附属第三医院 
叶  璐 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

135 2020ZB135 
人参皂苷 Rg1-6位糖基代谢物促神经再 生作用及机

制研究 

浙江大学医学院

附属第一医院 
吴佳莹 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

136 2020ZB136 
基于调控唾液 T 细胞相关细胞因子探讨养阴益气活

血方治疗干燥综合征的作用机制 

浙江大学医学院

附属第一医院 
卢雯雯 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

137 2020ZB137 
基于子午流注理论的针灸疗法对直肠癌术后患者控

便功能影响的研究 

浙江大学医学院

附属第一医院 
王  琴 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

138 2020ZB138 
活血化淤益气养阴方剂促进血瘀兼气阴两虚特发性

黄斑裂孔术后患者视功能恢复机制研究 

浙江大学医学院

附属第二医院 
张志勇 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

139 2020ZB139 中医药知识库在医共体信息化建设中的应用研究 
浙江大学医学院

附属第四医院 
沈玉强 2019 年 9 月-2022 年 12 月 
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140 2020ZB140 
三黄软膏贴敷疗法在儿童化学性静脉炎预防中的应

用研究 

浙江大学医学院

附属儿童医院 
章  毅 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

141 2020ZB141 “药食同源”之车前草“全组分”药代动力学研究 温州医科大学 王朝杰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

142 2020ZB142 
黄连素对血脑屏障的影响及其保护 EAE 的分子机制

研究 

温州医科大学附

属第一医院 
朱振国 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

143 2020ZB143 
名中医程锦国运用经方治疗肾病的经验总结和理论

研究 

温州医科大学附

属第一医院 
袁拯忠 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

144 2020ZB144 
EGCG 通过内质网应激介导的未折叠蛋白反应-自噬

通路下调卵巢癌 PD-L1 表达的抗肿瘤免疫机制研究 

温州医科大学附

属第一医院 
颜笑健 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

145 2020ZB145 白藜芦醇对退变软骨 Th1/Th2 平衡漂移的机制研究 
温州医科大学附

属第一医院 
陈  春 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

146 2020ZB146 
芥子酸对脊柱和关节退变性疾病的治疗作用及其机

制研究 

温州医科大学附

属第二医院 
吴爱悯 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

147 2020ZB147 延胡索对冠状动脉微循环功能的影响及机制研究 
温州医科大学附

属第二医院 
林  丛 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

148 2020ZB148 健康人群不同舌象和舌苔微生态的相关性研究 杭州医学院 肖  池 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

149 2020ZB149 
芳香疗法联合玫苓畲药茶对骨科术后患者恶心呕吐

的效果研究 

杭州市第一人民

医院 
杨红萍 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

150 2020ZB150 

基于经筋理论的“腰膝同治法”埋线针刀对早中期

膝关节骨关节炎患者关节液中 MMP-3、MMP-13 和 NO

的影响 

杭州市第一人民

医院 
黄  振 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

151 2020ZB151 
手部反射区穴位按摩结合温和灸预防肿瘤患者 PICC

相关性静脉血栓的效果研究 

杭州市第一人民

医院 
陈丽丽 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

152 2020ZB152 
基于 PINK1/Parkin线粒体自噬途径研究枸杞多糖对

急性心肌梗死大鼠心脏功能的影响 

杭州市第一人民

医院 
潘  浩 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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153 2020ZB153 
关于 ERAT 术加用红藤合剂术中冲洗、术后不同给药

途径治疗急性阑尾炎的前瞻性研究 

杭州市第一人民

医院 
崔光星 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

154 2020ZB154 
基于线粒体自噬研究黄芪甲苷 IV 防治 FSGS 足细胞

损伤机制研究 
杭州市中医院 姜  雪 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

155 2020ZB155 
基于经筋理论超声引导针刀松解高颈段横突附着肌

群治疗颈源性头痛的临床研究 
杭州市中医院 万政佐 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

156 2020ZB156 
二至丸合桂枝汤治疗三阴性乳腺癌的临床及机制

研究 
杭州市中医院 杨慧芬 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

157 2020ZB157 
微信延续管理联合药物治疗在绝经后妇女高危型人

乳头瘤病毒持续感染疾病中的意义 
杭州市中医院 何佳英 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

158 2020ZB158 

基于 SIRT1/PCG-1α通路及其对肝细胞线粒体生成

及功能的保护作用探讨三黄柴术方抗肝内胆汁淤积

性氧化损伤的机制 

杭州市中医院 姚嘉明 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

159 2020ZB159 
基于 NOX4/ROS/NF-kB信号通路研究龙生蛭胶囊抗脑

缺血损伤的作用及机制 
杭州市中医院 陈海红 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

160 2020ZB160 
益气养阴散结方干预非小细胞肺癌肿瘤细胞脂滴异

常的机制研究 
杭州市中医院 杨雪飞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

161 2020ZB161 浙派中医• 王清源《医方简义》整理研究 杭州市中医院 王延武 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

162 2020ZB162 
ICU 镇静治疗对危重症患者胃排空功能影响及急腹

症Ⅲ号干预效果的临床研究 
杭州市中医院 卢军锋 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

163 2020ZB163 
中药“活血止血”法对髋部骨折围手术隐性失血影

响的临床研究 
杭州市中医院 张  亮 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

164 2020ZB164 中药蛇毒消对蝮蛇蛇毒清除和灭活作用的研究 杭州市中医院 袁丞达 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

165 2020ZB165 
颜氏升补宗气颗粒改善阿霉素慢性心力衰竭大鼠心

功能及 PI3K/AKT 信号通路研究 
杭州市中医院 陈启兰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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166 2020ZB166 傅萍名中医治疗子宫内膜异位症经验整理研究 杭州市中医院 吴晓婷 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

167 2020ZB167 
基于 Wnt/β-catenin 信号通路探究复方苦参注射

液防治放射性肺损伤的机制 
杭州市中医院 王文龙 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

168 2020ZB168 
俞氏安肠方对溃疡性结肠炎小鼠肠道菌群的调节及

肠道粘膜屏障保护作用机制的研究 
杭州市中医院 叶  彬 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

169 2020ZB169 
基于“无痛理念”探讨腕踝针在急性乳腺炎手法通

乳中镇痛效应的临床研究 
杭州市中医院 洪丽琴 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

170 2020ZB170 钱塘杨氏中医传承脉络挖掘与整理 杭州市中医院 徐  红 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

171 2020ZB171 
邬氏“消托补”方治疗复发性生殖器疱疹临床疗效

观察及作用机制研究 
杭州市中医院 曾武城 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

172 2020ZB172 平秘脏腑推拿治疗轮班工作睡眠障碍的临床研究 杭州市中医院 王  睿 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

173 2020ZB173 
邬氏祛斑汤治疗女性肝郁气滞型黄褐斑的疗效观察

及对 Th17 细胞相关细胞因子的影响研究 
杭州市中医院 任金平 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

174 2020ZB174 
古本易筋经十二势导引法治疗慢性疲劳综合征的初

步研究 
杭州市中医院 郑文龙 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

175 2020ZB175 
基于循证构建腰椎间盘突出症中医护理方案效果评

价体系 
杭州市中医院 吴  丹 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

176 2020ZB176 
名中医张永华从气、痰、火辨证治疗失眠症的临床

经验和理论研究 
杭州市中医院 张  蕾 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

177 2020ZB177 
基于 JAK/STAT信号转导途径糖Ⅰ号颗粒剂干预脾虚

湿热型消渴病患者 RANTES 表达机制的研究 
杭州市中医院 王保法 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

178 2020ZB178 
健脾贴敷对小儿脾胃虚弱型厌食症的临床疗效及血

清 GAS、微量元素影响研究 

杭州市红十字会

医院 
姜  宁 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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179 2020ZB179 
青钱柳多糖联合放射线照射增强人直肠癌裸鼠原位

移植瘤放射敏感性的在体动物实验研究 

杭州市红十字会

医院 
金哲柱 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

180 2020ZB180 
基于 miRNA-146a介导的自噬研究温化蠲痹方治疗类

风湿关节炎的增效机制 

杭州市红十字会

医院 
刘喜德 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

181 2020ZB181 补肾化瘀方对PCOS患者血清半乳糖凝集素-3的影响 
杭州市红十字会

医院 
孙  忻 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

182 2020ZB182 
激光针灸对变应性鼻炎患儿血IL-17A、IL-10及FeNo

的影响 

杭州市红十字会

医院 
孙  红 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

183 2020ZB183 
基于络病理论观察药饼贴超声药物透入联合打手养

身操对中风后偏身麻木症的疗效 

杭州市红十字会

医院 
龚  晓 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

184 2020ZB184 
补肾活血贴治疗气阴两虚挟瘀型糖尿病肾病的疗效

观察 

杭州市红十字会

医院 
徐亚青 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

185 2020ZB185 
祖国传统功法在结核病开胸术后患者快速康复中的

应用 

杭州市红十字会

医院 
王玲华 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

186 2020ZB186 
丁彩飞名中医治疗多囊卵巢综合征不孕症的经验整

理及研究 

杭州市红十字会

医院 
俞  佳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

187 2020ZB187 肩关节隔物灸袖带研制及临床应用 
杭州市红十字会

医院 
卜彩芳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

188 2020ZB188 
清肺饮对小儿腺病毒肺炎的肺功能及 IL-17A、IL-6

的影响 

杭州市红十字会

医院 
章首苑 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

189 2020ZB189 
中医体质和药物性肝损伤及其与外周血 Th9，Th22

的相关性 

杭州市红十字会

医院 
刘肄辉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

190 2020ZB190 
天麻素通过转录调控RAAS系统治疗颈性高血压的作

用机制研究 

杭州市红十字会

医院 
刘  芳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

191 2020ZB191 
参苓白术散辅助治疗肺结核疗效观察及对免疫平衡

调节的影响 

杭州市红十字会

医院 
王鹏程 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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192 2020ZB192 
生理盐水联合抑菌芦荟凝胶在预防早产儿医用黏胶

性皮肤损伤中的应用研究 
杭州市儿童医院 章赛春 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

193 2020ZB193 “治未病”在儿童腺病毒肺炎中的临床研究 杭州市儿童医院 林飞进 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

194 2020ZB194 
多穴位刺激用于初产妇分娩镇痛的全产程多模式镇

痛研究 

杭州市妇产科

医院 
陈  培 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

195 2020ZB195 
细梗香草皂苷 C 通过 AKT-mTOR 通路介导 AKT1S1 蛋

白磷酸化抑制肺癌侵袭和转移的机制研究 
杭州市肿瘤医院 朱鲁程 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

196 2020ZB196 
基于 cAMP-PKA-CREB 通路天麻对偏头痛大鼠多巴胺

受体痛觉调控机制的研究 

杭州市老年病

医院 
周会霞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

197 2020ZB197 
行气利水膏敷脐治疗难治性肝硬化腹水的临床疗效

研究 
杭州市西溪医院 陈海平 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

198 2020ZB198 
三草愈疡汤防治大剂量甲氨蝶呤化疗后口腔黏膜炎

及其抗氧化应激作用机制研究 

杭州市第三人民

医院 
刘云霞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

199 2020ZB199 
基于手机 APP 混合式教学模式在精神科护士中医适

宜技术培训中应用研究 

杭州市第七人民

医院 
朱小英 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

200 2020ZB200 
安宫牛黄丸对脓毒症相关性脑病脑血流、脑代谢及

预后的影响研究 

杭州师范大学附

属医院 
郭  亮 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

201 2020ZB201 穴位埋线治疗帕金森病便秘的应用研究 
杭州师范大学附

属医院 
宋秋英 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

202 2020ZB202 
家庭医生基于“三师而行”理论干预乳腺癌术后患

者并发抑郁状态的临床研究 

杭州市拱墅区中

西医结合医院 
商发友 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

203 2020ZB203 
止嗽散合三拗汤加味对咳嗽变异性哮喘患者气道高

反应性的影响作用 

杭州市萧山区第

一人民医院 
郑艳文 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

204 2020ZB204 
肠镜术后腹胀老年患者中医辨证施治干预方案的构

建与实证研究 

杭州市萧山区第

四人民医院 
丁国美 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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205 2020ZB205 运脾导滞法治疗小儿便秘气滞脾虚证疗效观察 
杭州市余杭区第

五人民医院 
姚国芳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

206 2020ZB206 一种防控学生近视中药熏蒸贴的研制应用及转化 
杭州市余杭区第

五人民医院 
官文清 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

207 2020ZB207 
基于 MAPKs 信号通路探讨独活寄生汤临床治疗肝肾

亏虚型膝骨关节炎临床研究 

杭州市富阳中医

骨伤医院 
穆中杰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

208 2020ZB208 
补肾活血汤介导经典 wnt 信号通路调控骨髓基质干

细胞成骨分化治疗骨质疏松 

杭州市富阳中医

骨伤医院 
章胜权 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

209 2020ZB209 具有促进自噬作用的中药对湿疹防治机制探讨 
杭州市富阳区中

医院 
魏国奇 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

210 2020ZB210 
基于 EPO 水平观察补肾健脾降浊法治疗肾性贫血的

临床研究 
浙江萧山医院 沈万生 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

211 2020ZB211 
加味通窍活血汤对基底节脑出血立体定向穿刺术后

患者脑水肿及预后的影响 
浙江萧山医院 王  科 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

212 2020ZB212 
RT-3DE 评估慢性充血性心力衰竭经益气活血利水法

治疗后的心脏容积功能变化 
树兰（杭州）医院 黄敬垣 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

213 2020ZB213 
乌药中倍半萜及其内酯对酒精性肝损伤的治疗效果

及机制研究 

淳安县第一人民

医院 
傅罗琴 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

214 2020ZB214 
槐花散加味联合英夫利西单抗和挂线疗法治疗克罗

恩病肛瘘的临床研究 
宁波市第一医院 曹跃鹏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

215 2020ZB215 
阿那其根醇提取物改善环磷酰胺小鼠精子质量的

研究 
宁波市第一医院 殷玮琪 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

216 2020ZB216 
磁共振定量磁敏感成像技术（QSM）评估银杏叶提取

物预防脑梗塞伴脑微出血卒中复发的应用研究 
宁波市第一医院 蓝文婷 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

217 2020ZB217 
大黄酸增强 TRAIL 蛋白抗膀胱肿瘤的协同作用机制

研究 
宁波市第一医院 马  琪 2019 年 9 月-2021 年 8 月 
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218 2020ZB218 
益气除痰方通过干预 TGF-β/Smad 信号通路逆转非

小细胞肺癌上皮-间质转化的机制研究 
宁波市第一医院 罗专波 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

219 2020ZB219 郁证患者的中医证型与肠道菌群结构的相关性研究 宁波市第一医院 戴  霓 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

220 2020ZB220 
浅刺多捻法治疗原发性偏头痛的临床疗效及对血清

5-HT、β-EP 的影响 
宁波市中医院 陈  雷 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

221 2020ZB221 
哮喘-慢阻肺重叠综合征稳定期人群中医证型调查

及止咳平喘十二味合剂对痰热型患者的干预研究 
宁波市中医院 洪  儿 2019 年 9 月-2021 年 9 月 

222 2020ZB222 
基于真实世界的洪善贻教授辨治晚期肺癌学术经验

数据挖掘研究 
宁波市中医院 陆  宁 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

223 2020ZB223 
桂枝茯苓丸逆转雌二醇介导的 H19/miR-195-5p/SGK1

通路治疗子宫内膜癌的机制研究 
宁波市中医院 张宜群 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

224 2020ZB224 
基于数据挖掘技术的名中医王晖治疗情志病的学术

思想和临床经验研究 
宁波市中医院 鲍翊君 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

225 2020ZB225 
温郁金提取物姜黄素调控ATG3介导的自噬干预宫颈

癌转移的研究 

中国科学院大学

宁波华美医院 
郑  飞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

226 2020ZB226 
大黄素通过增加细胞内 ROS 水平来增强多西他赛对

膀胱肿瘤化疗作用机制的研究 

中国科学院大学

宁波华美医院 
魏  巍 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

227 2020ZB227 
乌药调控骨质疏松性骨折愈合相关生长因子的机制

研究 

中国科学院大学

宁波华美医院 
余  霄 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

228 2020ZB228 
中医穴位疗法结合活血化瘀法对脑出血偏瘫患者肢

体功能的影响 

宁波市医疗中心

李惠利东部医院 
金建祥 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

229 2020ZB229 
基于 TMS-EEG 技术对滋阴宁神方治疗阴虚火旺型抑

郁症的皮层神经可塑性机制研究 
宁波市康宁医院 张  洁 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

230 2020ZB230 
基于 SIRT1-AMPK-mTOR/eNOS通路探讨地黄饮子对老

龄大鼠脑缺血再灌注损伤的作用机制研究 
宁波市康复医院 郑  娅 2019 年 9 月-2022 年 12 月 
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231 2020ZB231 
人参皂苷 Rg1 对小鼠肩袖损伤脂肪浸润的影响及

机制 

宁波市杭州湾医

院 
何榕真 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

232 2020ZB232 
激光针灸在老年人群戒烟疗效的因子及聚类分析

研究 

宁波市鄞州人民

医院 
徐  涛 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

233 2020ZB233 
升阳消癥汤联合AG化疗方案用于局部进展期胰腺癌

转化治疗的临床研究 

宁波市鄞州区第

二医院 
洪晓明 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

234 2020ZB234 
白及止血棉线对血透内瘘进针点渗血的疗效及机制

研究 

宁波市北仑区人

民医院 
费霞佩 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

235 2020ZB235 
基于核磁共振成像评估针灸治疗膝骨关节炎疗效的

研究 

宁波市奉化区中

医医院 
周  吉 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

236 2020ZB236 

CRTC1-BDNF 信号通路在电针百会/大椎穴改善 POCD

模型大鼠认知的作用机制研究及 11C-PIB PET／CT

评价 

宁波大学医学院

附属医院 
朱斌斌 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

237 2020ZB237 
基于“医案-定性访谈-数据挖掘”互作的金中梁先

生治疗骨关节疾病的学术思想和临床经验传承研究 
余姚市中医医院 朱学鑫 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

238 2020ZB238 
Th1/Th2 平衡失调在软骨终板退变中的作用及补阳

还五汤的影响 
温州市中医院 吕存贤 2019 年 9 月-2021 年 12 月 

239 2020ZB239 
耳穴磁疗联合吞咽运动体操治疗神经性吞咽障碍的

临床应用价值研究 
温州市中医院 陈  妙 2019 年 9 月-2022 年 7 月 

240 2020ZB240 
平肝潜阳法治疗肝肾阴虚型帕金森病的临床疗效

观察 
温州市中心医院 黄建平 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

241 2020ZB241 
补阳还五汤基于内质网应激-自噬信号通路抑制脑

缺血再灌注损伤的机制研究 

温州市中西医结

合医院 
程一升 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

242 2020ZB242 
粉防己碱在体内和体外对心肌缺血再灌注损伤的心

脏保护作用以及分子机制 
温州市人民医院 姜文兵 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

243 2020ZB243 
加味甘草泻心汤含漱治疗 5-氟尿嘧啶类药物化疗引

起口腔粘膜炎的临床观察 
湖州市中医院 叶津津 2019 年 9 月-2021 年 12 月 
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244 2020ZB244 
头面部全息刮痧联合养肝丸眼部热熨在肝肾阴虚干

眼症中的应用研究 
湖州市中医院 钟新娜 2019 年 9 月-2022 年 6 月 

245 2020ZB245 
基于数据挖掘的贾建华名老中医治疗肺癌学术经验

传承研究 
湖州市中医院 黎  钢 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

246 2020ZB246 浙派中医名家陆岳《红炉点雪》点校与研究 湖州市中医院 关新军 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

247 2020ZB247 
冠心宁片对肥胖人群颈动脉硬化斑块稳定性的疗效

研究 

湖州市南浔区人

民医院 
蔡元生 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

248 2020ZB248 
藤梨根有效成分熊果酸通过抑制 JMJD6 的表达阻断

上皮间质转化逆转肺腺癌 Gefitinib 耐药的研究 
安吉县人民医院 樊胜明 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

249 2020ZB249 
基于 Keap1/Nrf2通路探讨湿热痹阻型急性痛风性关

节炎患者氧化应激、炎症因子的发病机制 
长兴县中医院 贾建云 2019 年 9 月-2022 年 6 月 

250 2020ZB250 
基于药对配伍机制下透骨草-侧柏叶煎剂对治疗雄

激素性秃发实验及临床研究 
嘉兴市中医医院 项  晶 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

251 2020ZB251 
活血生肌方促进压疮愈合过程中对金属蛋白酶-9 及

其组织抑制因子-1 表达影响的研究 
嘉兴市中医医院 苏玉娟 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

252 2020ZB252 
基于和解少阳理论探析小柴胡汤对高血压患者肠道

菌群及脂质代谢的影响 
嘉兴市中医医院 吴山永 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

253 2020ZB253 
基于临床数据挖掘的名中医王永钧治疗糖尿病肾病 

Ⅲ-Ⅴ期经验研究 
嘉兴市中医医院 黄  科 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

254 2020ZB254 
运脾养血法治疗小儿营养性缺铁性贫血-脾胃虚弱

证的临床观察与机制研究 
嘉兴市中医医院 张银敏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

255 2020ZB255 
天灸药物白芥子散药效物质基础的探索性研究及其

潜在质量标志物辨识 
嘉兴市中医医院 范晓良 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

256 2020ZB256 
基于创面病原菌变化的郭氏痈瘘方对防治肛周脓肿

术后瘘管形成影响 
嘉兴市中医医院 尹和宅 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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257 2020ZB257 
“升清降浊”针法治疗危重症患者急性胃肠损伤的

临床评价及对血清 LPS、DAO、I-FABP 的影响 
嘉兴市第一医院 蔚文龙 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

258 2020ZB258 
针刺结合“盛氏”伏灸慢性阻塞性肺疾病患者肺康

复的随机对照研究 
嘉兴市第一医院 钱夏琪 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

259 2020ZB259 
超微针刀联合关节松动术治疗卒中后偏瘫肩痛的

研究 

武警浙江省总队

医院 
王喆琦 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

260 2020ZB260 浙派本草著作《药性蒙求》校编 嘉善县中医医院 陈  康 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

261 2020ZB261 基于数据挖掘研究周富明治疗慢性肾炎用药规律分析 平湖市中医院 李玉卿 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

262 2020ZB262 
循经中药热熨对风痰阻络型脑梗死急性期 Barthel

指数和 NIHSS 评分的影响 
桐乡市中医医院 夏伟琴 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

263 2020ZB263 
加味苇茎汤治疗小儿肺炎支原体肺炎的临床疗效及

机制研究 
绍兴市中医院 张  艳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

264 2020ZB264 绍派伤寒调护法在慢性阻塞性肺疾病中的应用研究 绍兴市中医院 陈府芳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

265 2020ZB265 
基于中医传承辅助平台挖掘绍派医家治疗胁痛用药

组方规律研究 
绍兴市中医院 公培强 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

266 2020ZB266 
三叶青调控 IL-6/STAT3/IL-17 轴调节 Th17 /Treg

平衡抗类风湿性关节炎的作用及机制研究 
绍兴市中医院 王铁烽 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

267 2020ZB267 张景岳温病学术思想研究 绍兴市中医院 罗桢敏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

268 2020ZB268 
基于加速康复理念参黄汤促进肝外胆道结石微创术

后胃肠功能恢复的临床研究 
绍兴市中医院 沈学香 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

269 2020ZB269 山奈酚对蛛网膜下腔出血后的神经保护作用及机制研究 绍兴市中心医院 孙陈军 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

270 2020ZB270 
基于功能磁共振评估的电针联合虚拟情景训练干预

卒中后非痴呆型认知障碍的研究 
绍兴市人民医院 范  虹 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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271 2020ZB271 陈祖皋名中医治疗咳嗽的学术思想研究 绍兴市人民医院 吴国水 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

272 2020ZB272 帕金森病冻结步态针刺治疗研究 诸暨市中医医院 骆  磊 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

273 2020ZB273 
加味竹叶石膏汤经RIPK1/RIPK3/MLKL信号通路影响

急性痛风性关节炎的实验研究 
舟山医院 徐翔峰 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

274 2020ZB274 
昆仙胶囊通过 BMP/Smad5 信号通路调控成骨细胞分

化治疗创伤性骨化性肌炎大鼠的机制研究 
舟山医院 陈  位 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

275 2020ZB275 岱山金头蜈蚣的质量标准研究 舟山市中医院 鲍雯雯 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

276 2020ZB276 
舒郁定悸汤对气滞血瘀证持续性心房颤动伴抑郁状

态患者的血清 Hcy 及炎症因子的相关性研究 
舟山市中医院 李飞泽 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

277 2020ZB277 冯昌汉拓展应用经典“小方”经验整理传承研究 舟山市中医院 余  达 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

278 2020ZB278 
中药配方颗粒苍术干姜汤合四神丸加味治疗脾肾阳

虚型肠易激综合征的临床研究 
金华市中医医院 楼建国 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

279 2020ZB279 
基于数据挖掘的名中医傅晓骏治疗早中期慢性肾衰

竭本虚证用药规律及经验研究 
金华市中医医院 熊荣兵 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

280 2020ZB280 自制防风口罩干预风寒型周围性面瘫的疗效研究 金华市中医医院 陈巧莉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

281 2020ZB281 
五音疗法对临床女性护士焦虑抑郁状态及淋巴细胞

亚群影响的研究 
金华市中医医院 李  嫣 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

282 2020ZB282 
头面部刮痧法治疗妇科择期手术患者焦虑情绪的疗

效观察 
金华市中医医院 刘慧华 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

283 2020ZB283 腕踝针对肾结石患者急性发作时镇痛效果的临床研究 金华市中医医院 俞亚平 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

284 2020ZB284 
逍遥散对干眼的镇痛抗抑郁效果及泪液 IL-6、IL-

β的影响 
金华市中医医院 钱丽君 2019 年 9 月-2022 年 8 月 



   － 39 － 

285 2020ZB285 
犀角地黄汤合土槐饮加味治疗湿热证寻常型银屑病

的疗效及对 Th17/Treg 的影响 
金华市第五医院 许经纶 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

286 2020ZB286 
超微针刀配合康复训练治疗小儿痉挛型脑瘫的临床

研究 
东阳市中医院 郭金颖 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

287 2020ZB287 
消疲固本汤联合胸腺肽双侧足三里穴位注射治疗癌

症相关性疲劳的临床研究 
永康市中医院 何  杰 2019 年 9 月-2021 年 12 月 

288 2020ZB288 
温阳消胀方肛滴联合中药热奄包治疗脾肾阳虚型恶

性肠梗阻的临床研究 
永康市中医院 蒋思思 2019 年 9 月-2021 年 12 月 

289 2020ZB289 衢州雷氏医学学术思想的形成、传承创新及应用 衢州市中医医院 陈  伟 2019 年 9 月-2021 年 12 月 

290 2020ZB290 
衢州雷氏通利州都法治疗小儿腹泻的疗效及其对血

清炎症因子与免疫功能影响的评价 
衢州市中医医院 方  昉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

291 2020ZB291 
基于 P21/Nrf2/HO-1 通路探讨丹参素治疗地塞米松

诱导的激素性股骨头坏死的实验研究 
台州市立医院 王海宝 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

292 2020ZB292 
猫爪草醇类提取物对巨噬细胞极化的调节及其在抗

结核感染中的作用机制 
台州市立医院 冯继红 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

293 2020ZB293 
枸杞多糖通过调节肿瘤免疫微环境促进膀胱癌术后

PD-L1 单抗免疫治疗的作用及机制 
浙江省台州医院 柯  莽 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

294 2020ZB294 丹参酮ⅡA双向抗心律失常作用及机制研究 浙江省台州医院 江建军 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

295 2020ZB295 

基于构建兔膝OA动物模型骨碎补干预关节滑膜细胞

凋亡与诱导炎症细胞因子 TNF-α、IL-1 表达的机制

研究 

台州恩泽医疗

中心(集团)路

桥医院 

汪官富 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

296 2020ZB296 
基于岗位胜任力的中医医院新入职护士规范化培训

方案结合信息化培训平台在基层中医院的应用研究 
温岭市中医院 张香云 2019 年 9 月-2021 年 7 月 

297 2020ZB297 
基于 Wnt/β-catenin信号通路探讨验方紫桂汤对排

卵障碍性不孕卵泡发育的影响及作用机制 
丽水市中医院 叶咏菊 2019 年 9 月-2022 年 9 月 
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298 2020ZB298 复方畲药精油在儿童功能性消化不良中的临床研究 丽水市中医院 林  超 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

299 2020ZB299 

早期经皮穴位电刺激（TEAS）特定穴对改善监护室

（ICU）内重症脑血管意外术后患者营养和免疫的

价值 

丽水市中心医院 田  昕 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

300 2020ZB300 
活血化瘀方联合视网膜光凝术对淤血阻络型糖尿病

视网膜病变的疗效观察 
丽水市中心医院 俞颂平 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

301 2020ZB301 
绝经后女性冠状动脉粥样硬化性心脏病稳定型心绞痛

中医症候分型与雌激素受体基因多态性的相关性研究 
丽水市中心医院 李开军 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

302 2020ZB302 
丹酚酸 A对大鼠心肌缺血/再灌注损伤后心脏结构重

塑及心功能的影响研究 
丽水市中心医院 向贻佳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

303 2020ZB303 
中药生肌散湿敷联合腔内射频治疗下肢静脉性溃疡

疗效观察 
丽水市中心医院 姚奏英 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

304 2020ZB304 
大承气汤联合早期肠内营养对胰十二指肠切除术患

者肠道加速康复的研究 
丽水市中心医院 张  坤 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

305 2020ZB305 
青蒿琥酯通过调控线粒体氧化应激途径及活性氧抑

制肝癌细胞生长的机制研究 
丽水市中心医院 叶  斌 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

306 2020ZB306 
药物涂层球囊（DCB）联合麝香保心丸治疗冠状动脉

小血管病变的临床疗效研究 
丽水市人民医院 梅益斌 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

307 2020ZB307 
自拟畲药清痰汤治疗痰热壅肺型慢性阻塞性肺疾病

急性加重患者肺部感染控制临床研究 
丽水市人民医院 赵军飞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

308 2020ZB308 
特殊族群强直性脊柱炎基因表达及畲医发痧干预研

究及应用 
丽水市人民医院 金  掌 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

309 2020ZB309 三叶青黄酮调控膀胱癌细胞凋亡的机制研究 丽水市人民医院 吴  琦 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

310 2020ZB310 冰刺瓜液含漱在防治放射性口腔炎中的应用研究 丽水市人民医院 陈玲玲 2019 年 9 月-2022 年 9 月 
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附件 4 

2020 年度浙江省中医药优秀青年人才基金项目 

 
序

号 
项目编号 项目名称 承担单位 

项目 

负责人 
研究起止时间 

1 2020ZQ001 
基于斑马鱼模式生物研究浙三叶青促进组织损

伤修复的作用及机制 
浙江医院 田丽莉 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

2 2020ZQ002 
新“浙八味”西红花延缓细胞衰老的作用及机制

研究 
浙江医院 苏慧丽 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

3 2020ZQ003 

仙灵脾-仙茅药对调控长链非编码 RNA MT1P3 介

导的 mTOR 自噬通路抑制高糖破骨细胞作用机制

研究 

浙江省人民医院 柴  昉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

4 2020ZQ004 
基于 SNHG14/miR-144 探讨异乌药内酯促进小细

胞肺癌铁死亡的作用及表观遗传学调控机制 
浙江省肿瘤医院 戴五敏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

5 2020ZQ005 
基于 Th17/Treg 平衡和 IL-23/IL-17 炎 症轴探

讨白芍总苷防治桥本甲状腺炎的作用及机制 
浙江省肿瘤医院 李清林 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

6 2020ZQ006 
五味消毒饮调控肠菌代谢产物短链脂肪酸促进

骨重塑在慢性骨髓炎中的作用研究 
浙江省立同德医院 黄  凯 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

7 2020ZQ007 
电针“四神聪”、“百会穴”对妇科腔镜手术术

前焦虑的影响 
浙江省立同德医院 郑奥特 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

8 2020ZQ008 药用真菌桑黄标准汤剂的制备及其质量标准研究 浙江省立同德医院 赵丽沙 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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9 2020ZQ009 西黄丸增强乳腺癌新辅助化疗疗效的研究 浙江省立同德医院 郑庆辉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

10 2020ZQ010 
基于 Stetler 证据应用模式构建轻度认知障碍

的中医护理循证干预方案 
浙江中医药大学 宋  丹 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

11 2020ZQ011 
铁皮石斛多糖基于“肠道微生物-SCFAs-GPR41”

途径改善代谢性高血压的作用及机制研究 
浙江中医药大学 苏  洁 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

12 2020ZQ012 
狼疮定通过调控磷酸酶 PP2A 介导的 Th17/Treg

平衡治疗系统性红斑狼疮的机制研究 
浙江中医药大学 章  云 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

13 2020ZQ013 
新“浙八味”道地药材中拟除虫菊酯的残留及内

分泌干扰效应 
浙江中医药大学 叶小青 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

14 2020ZQ014 
基于“髓-脑”生物轴探讨黄芪黄酮类成分逆转

CTX 介导免疫功能抑制及其机制研究 
浙江中医药大学 刘俊秋 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

15 2020ZQ015 
超声引导穴位埋线治疗肥胖症的安全性和有效

性评估及对胰岛素抵抗影响的临床研究 
浙江省中医院 陈  婷 2019 年 9 月-2021 年 9 月 

16 2020ZQ016 肝癌中医证型与肿瘤相关标志物的关联性研究 浙江省中医院 叶文怡 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

17 2020ZQ017 
土茯苓总黄酮对心肌肥大大鼠的干预作用及对

Raf/MEK/ERK 通路的调控机制研究 
浙江省中医院 徐山春 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

18 2020ZQ018 
损伤洗剂联合蜡疗对活动期类风湿关节炎效果

的研究 
浙江省中医院 谢  宁 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

19 2020ZQ019 健脾益气法对 ITP 模型大鼠血小板凋亡的影响 浙江省中医院 姚轶敏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

20 2020ZQ020 六味地黄丸对干眼炎症因子及激素水平影响的研究 浙江省中医院 汤锦菲 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

21 2020ZQ021 
调经汤对卵巢早衰大鼠TGF-β3/Smads信号通路

的影响 

浙江中医药大学

附属第二医院 
刘佳俐 2019 年 9 月-2022 年 8 月 



－ 43 － 

 

22 2020ZQ022 

基于“肠-肾”轴探讨解毒祛瘀滋肾方调控肠上

皮 TLRs/NF-κB 信号通路治疗狼疮性肾炎的机

制研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
王伟杰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

23 2020ZQ023 
循经淋巴引流术对小腿骨折术后肢体肿胀及血

栓预防的研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
沈瑞玉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

24 2020ZQ024 
中药熏蒸法治疗老年骨质疏松性椎体压缩性骨

折 PKP 术后疼痛的随机对照研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
唐彬彬 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

25 2020ZQ025 
改良中药舒心垫在桡动脉穿刺行冠状动脉介入

术后并发症的应用研究 

浙江中医药大学

附属第二医院 
陈小丹 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

26 2020ZQ026 
督脉“五前穴”刺血疗法治疗早老性白发病（血

热型）的临床随机对照研究 

浙江中医药大学

附属第三医院 
张奇文 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

27 2020ZQ027 
“加味四妙汤”治疗痛风性关节炎的疗效及

CD4+T 细胞亚群表达的机制研究 

浙江中医药大学

附属第三医院 
王陈芳 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

28 2020ZQ028 
基于高祥福名中医“健脾、补肾、强督法”辨治

早中期强直性脊柱炎的临床疗效评价 

浙江中医药大学

附属第三医院 
瞿中洁 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

29 2020ZQ029 
精灸疗法对颈源性失眠患者睡眠及颈动脉血流

阻力指数影响的临床研究 

浙江中医药大学

附属第三医院 
郭芳芳 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

30 2020ZQ030 
基于脑肠轴理论研究脏腑推拿对2型糖尿病患者

肠道菌群结构的影响 

浙江中医药大学

附属第三医院 
李晓明 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

31 2020ZQ031 
天麻通过脑肠轴延缓衰老小鼠记忆功能减退的

研究 

浙江大学医学院

附属第一医院 
宫彩霞 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

32 2020ZQ032 
昆布等海藻提取物AOS通过调控小鼠肠上皮细胞

SIRT6/NF-κB 通路延缓肠道衰老的初步研究 

浙江大学医学院

附属第一医院 
赵新秀 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

33 2020ZQ033 
子母弹式热敏药物载体荷载青蒿琥酯在肝癌射

频消融中的应用 

浙江大学医学院

附属第二医院 
唐科忠 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

34 2020ZQ034 
基于circRNA-miRNA途径研究益母草碱对宫颈癌

顺铂化疗敏感性的作用 

温州医科大学附

属第二医院 
林  敏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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35 2020ZQ035 
橙皮苷在兔耳增生性瘢痕模型中的作用和机制

探讨 

杭州市第一人民

医院 
杨  萍 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

36 2020ZQ036 
自制温经活血中药包外敷改善乳腺癌乳房重建

术后皮瓣血运的临床随机对照研究 

杭州市第一人民

医院 
胡淑芳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

37 2020ZQ037 
中药汤剂外洗治疗 PD-1 抑制剂相关皮肤反应的

疗效及机制研究 
杭州市中医院 郭俊华 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

38 2020ZQ038 
基于郁加凡名中医“未病先防，重视脾气”理论

辨治单纯性肥胖的经验整理及研究 
杭州市中医院 徐新鹏 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

39 2020ZQ039 

基于肿瘤微环境和IL-6/JAK1/STAT3探讨清肺解

毒汤诱导 EGFR T790M 肺腺癌细胞凋亡并打破免

疫抑制机制研究 

杭州市中医院 潘俊杰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

40 2020ZQ040 

益气活血祛风湿方基于 Nrf2 与 PINK-1/PARKIN

信号通路调控线粒体自噬和氧化应激改善糖尿

病肾病损伤的实验研究 

杭州市中医院 陈银凤 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

41 2020ZQ041 
基于荷瘤小鼠的黄芪多糖与 PD-1 抑制剂协同抗

癌作用的研究 
杭州市中医院 林泽晨 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

42 2020ZQ042 
基于数据挖掘名中医张志娣治疗肺癌的病理-辨

证-方药的规律研究 
杭州市中医院 傅晓青 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

43 2020ZQ043 
基于临床医案数据挖掘的名中医丁彩飞教授诊

治复发性流产用药经验研究 

杭州市红十字会

医院 
陈晓菲 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

44 2020ZQ044 
六君子汤加减联合金字塔综合咳嗽管理模式在

肺癌咳嗽治疗中的应用研究 

杭州市第三人民

医院 
徐  俊 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

45 2020ZQ045 
姜黄素介导GSK3β/PTEN/Akt通路调控创伤性脑

损伤巨噬细胞/小胶质细胞极化的作用机制研究 

杭州师范大学附

属医院 
张  眉 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

46 2020ZQ046 
黄芩苷通过抑制 lncRNA CUDR 表达进而逆转结直

肠癌细胞对 5-FU 耐药的分子机制 

杭州师范大学附

属医院 
陈柳晰 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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47 2020ZQ047 
基于miRNA的张氏除痹方治疗膝骨关节炎的机制

研究 

杭州市富阳中医

骨伤医院 
张元斌 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

48 2020ZQ048 

基于“颈胸同治”理论探究颈椎病与胸背部慢性

劳损相互关系及颈胸同步整脊疗法治疗颈椎病

的临床研究 

杭州市富阳中医

骨伤医院 
陈威烨 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

49 2020ZQ049 
基于中医外治法的白及灌肠治疗溃疡性结肠炎

作用机制研究 

浙江医药高等专

科学校 
陈宏降 2019 年 9 月-2021 年 12 月 

50 2020ZQ050 

基于中医方证代谢组学的参苓白术散治疗脾虚

湿困型溃疡性结肠炎大鼠药效物质基础及作用

机理研究 

浙江省台州医院 陈 静 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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附件 5 

2020 年度浙江省中医药适宜技术培育项目 

 
序 

号 
项目编号 项目名称 承担单位 

项目 

负责人 
研究起止时间 

1 2020ZT001 埋线治疗周围性面瘫后面肌萎缩技术 浙江省中医院 虞彬艳 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

2 2020ZT002 
膝关节平衡整复法治疗膝关节骨性关节

炎疾病技术 
杭州市中医院 詹  强 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

3 2020ZT003 
治疗产后会阴水肿疼痛一次性中药冷敷

垫的研制及推广应用 
杭州市西溪医院 胡健女 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

4 2020ZT004 
第二掌骨腰腹穴埋线治疗腰椎间盘突出

症技术 

杭州市下城区中西

医结合医院 
周晓明 2019 年 9 月-2021 年 12 月 

5 2020ZT005 
肌筋膜扳机点松解结合肌内效贴技术治

疗慢性腰部肌筋膜疼痛综合征 

中国科学院大学宁

波华美医院 
任惠明 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

6 2020ZT006 
医共体框架下揿针联合中药热奄包治疗

气滞血瘀型腰椎间盘突出症的技术 
余姚市中医医院 张迎春 2019 年 9 月-2021 年 8 月 

7 2020ZT007 
温针加“引膝痛”导引术治疗膝痹（膝关

节骨性关节炎）技术 
长兴县人民医院 王  鹏 2019 年 9 月-2022 年 12 月 
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8 2020ZT008 蜂针疗法治疗膝骨关节炎技术 绍兴市中心医院 朱俊岭 2019 年 9 月-2022 年 9 月 

9 2020ZT009 
中医脊柱平衡法治疗青少年特发性脊柱

侧凸技术 
浦江县中医院 方  光 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

10 2020ZT010 
安神膏穴位贴敷治疗输尿管结石钬激光

碎石术围手术期焦虑技术 
江山市中医院 潘善余 2019 年 9 月-2022 年 12 月 

11 2020ZT011 微针刀治疗颈源性眩晕技术 台州市立医院 郎伯旭 2019 年 9 月-2021 年 12 月 

12 2020ZT012 放血疗法治疗带状疱疹后遗神经痛技术 丽水市中医院 刘  鸿 2019 年 9 月-2022 年 8 月 

13 2020ZT013 畲医外治捏痧法治疗小儿疳积技术 丽水市中医院 雷后兴 2019 年 9 月-2022 年 8 月 
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 抄送：国家中医药管理局科技司，省财政厅，省科技厅。 

 浙江省卫生健康委员会办公室 2019 年 10 月 11日印发  

 （校对：周志伟） 
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