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               科研课题知情同意书 

 

 

 

知情同意书 

 

尊敬的受试者： 

我们邀请您参加哈尔滨医科大学附属肿瘤医院的高歌等作者发起开展的洁

净手术部护士心理的课题研究。本研究将在哈尔滨医科大学附属肿瘤医院开展，

计划将有196名受试者自愿参加。 

本文涵盖的部分内容由法规要求而定，并且为了保护参加研究的患者的权

益，本研究已经通过哈尔滨医科大学附属肿瘤医院伦理委员会的审查和批准。 

 

研究背景：洁净手术部是医院实施外科治疗和危重病人救治的重要科室。工

作量大、节奏快、强度大的工作环境使洁净手术室的护士不断受到挑战，容易产

生担忧、忧郁等不良情绪，进而产生心理问题。主观幸福感和生活质量的指标包

括生活满意度。韧性是个体心理健康的保护因素，两者都是确保心理健康的重要

因素。 

研究目的： 探讨生活满意度在心理弹性对洁净手术室护士心理抑郁影响中

的中介作用，可为促进手术室护理团队的和谐发展、提高护理服务质量提供参考。 

研究方法：从2022年4月至2022年11月，采用方便抽样的方法，选取我院洁

净手术科196名护士进行调查。CD-RISC、SWLS和SDS用于评估心理弹性、生活满

意度和抑郁。 
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受试者知情同意声明 
我已被告知该项研究的背景、目的、步骤、风险及获益情况。我有足够的时

间和机会进行提问，问题的答复我很满意。我也被告知，当我有问题，或想进一

步获得信息，应当与谁联系。我已经阅读这份知情同意书，并且同意参加本研究

我知道在研究期间任何时刻无需任何理由我都可以退出本研究。我被告知我将得

到这份知情同意书的副本，上面包含我和研究者的签名。  
 

 

受试者签名：               日期：              
 
 


