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I. THONG TIN VE NGHIEN CUU
Muc dich va tién hanh nghién ctu
Muc dich nghién ciru

Ung thu dai tryc trang 1a mot trong nhitng ung thu kha pho bién, dung hang tht ba va gay tir vong
dtng hang th{r hai trén thé gioi. Polyp dai truc trang 14 ton thuong tién ung thu va cé vai trd quan
trong trong tam soat ung thu dai truc trang. Khoang 75% ung thu dai truc trang phat sinh tir cac u
tuyén thong thuong. Tuy nhién cac nghién ctiru gan diy cho thdy 10-30% ung thu dai truc trang

phat trién thong qua mot con duong khac, d6 1a ton thuong ring cua.

Tén thuong rang cua khong cudng thuong bi bo sét trén ndi soi vi ton thwong phing, rai rac, kho
thay, bo khong rd va duoc bao pha boi chat nhay két dinh. Viéc xac dinh mé bénh hoc cuaa ton
thwong rang cua ciing c6 xu hudng kho khin ddi véi cac chuyén gia cling nhu cac bac si giai phau

bénh khong chuyén khoa.

Céc t6n thuong ring cua c6 dot bién gen BRAF s& c6 nguy co tién trién thanh ac tinh cao. Do do,
viéc phat hién dot bién gen BRAF dugc xem nhu mot cong cu hd trg chan doan trén 1am sang va
c6 thé nhan dang cac ton thuong ring cua ¢ dai trang voi nguy co ung thu dé diéu tri tich cuc hon

va theo ddi lam sang can than hon.

Tai Viét Nam, cac nghién ctru vé polyp dai truc trang van tap trung nhiéu vao con duong u tuyén,
rat it dir liéu vé con dudng rang cwa. Vi vay chiing t6i tién hanh nghién ctiu "tan suét, dac diém
noi soi, md bénh hoc va dot bién gen BRAF cua ton thuong ring cua khong cudng & dai truc

trang".
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Tién hanh nghién ciru

Ong/Ba tham gia nghién ctru déu duoc hudng dan, giai thich cu thé muc dich va cac budc thuc
hién nghién cuu.

Néu Ong/Ba dong ¥ ky vao phiéu chap thuan tham gia nghién ctru thi ching t6i s& tién hanh hoi
cac thong tin theo bang cau hoi dinh san trong khoang 5 phut va ghi nhan cac thong tin tir bénh an
lién quan dén bénh li cua Ong/Ba. Sau d6 Ong/Ba duoc tién hanh noi soi dai trang theo chi dinh
béc si da cho. Néu trong qua trinh noi soi dai trang phat hién c6 polyp, béac si noi soi lay tron polyp
dé danh gia mo bénh hoc theo dting quy trinh hién tai ciia Bénh vién. Tat ca cac mau mé polyp sau
khi dugc Iy tron s& duoc doc két qua tai bo mén Giai phau bénh Pai hoc Y Duoc thanh phd Hb
Chi Minh. Cac mau mé c6 két qua mo bénh hoc 1a tén thuong ring cua khong cudng s& duoc giri
dén Trung tdm Y Sinh hoc Phan tir - Pai hoc Y Duoc thanh phé H6 Chi Minh dé khao sat dot bién
gen BRAF theo quy trinh ctia Trung tdm Y Sinh hoc Phan tu.

Viéc thyc hién nghién ctru khong lam phat sinh thém bat cir chi phi nao khac cuia Ong/Ba. Xét
nghiém dot bién gen BRAF do nghién ctu vién tu chi tra. Chi phi xét nghiém dot bién gen BRAF

hién tai 1a 500.000 d6ng cho mot mau xét nghiém.
Cac nguy co va bt lgi

Chung t6i tién hanh nghién ciru niy dya trén co so ton trong cic nguyén tic dao duc trong nghién
ctru khoa hoc. Ong/Ba khong c6 rui ro vé thé chat khi tham gia nghién ctu. Viéc tham gia nghién
ctru tuyét doi khong anh hudng dén quy trinh diéu tri cho Ong/Ba. Ong/Ba sé& duoc giai thich 1&
rang cu thé quy trinh nghién ctu, loi ich nghién ctru, dam bao quyén loi va riéng tu cta ngudi
tham gia nghién cttu. Nghién ciru chung t6i chi thu thap cac sb liéu, khong anh huéng dén sic
khoe, két qua diéu tri, cling nhu cac van dé xa hoi khac. Khi tham gia nghién cru, Ong/Ba s& dugc

dam bao bao mat thong tin ca nhan ctia nguoi tham gia nghién ctu.

Cac lgiich

Khi tham gia nghién ctu, Ong/Ba da giup d& cho van dé nghién ctiu khoa hoc va giup nghién ctiu
di dén thanh cong. Dir liéu tir nghién ctru s& phuc vu cho viéc phat trién hoan thién phuong phap

chan doan va diéu tri bénh hién nay. Tat ca déu nham phuc vu téi da cho cong tac kham chira bénh

va nang cao stc khée cho ngudi bénh mac bénh tuong ty sau nay.
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Nguwoi lién hé

Ho tén: Bac si Vi Thi Hanh Nhu
Sé di¢n thoai: 0907513827
Email: vuhanhnhu@ump.edu.vn
Sw tw nguyén tham gia

Ong/Ba duoc quyén tu quyét dinh, khong bat budc phai tham gia nghién ctiu. Sau khi di can nhic
can than, néu Ong/Ba quyét dinh tham gia vao nghién ctru, Ong/Ba s& ky tén vao phiéu dong y
tham gia vao nghién ciru va dua lai cho toi. Ngay ca khi Ong/Ba di quyét dinh tham gia vao nghién
clru va d3 ky phiéu ddng y tham gia nghién ctru, Ong/Ba van c6 quyén rut ra khoi nghién ciru bat
ky lic nao va khong can phai dua ra Iy do. Ong/Ba c6 thé rat lui ¢ bat ky thoi diém nao ma khong
bi anh huong gi dén viéc diéu tri/cham soc ma Ong/Ba nhan duoc tir nhitng ngudi chiam soc stc
khoe. Trong truong hop ngudi suy giam tri tu¢ hoic mat kha nang, viéc lay ban chap thuan tham

gia tir nguoi dai dién hop phap.
Tinh bao mat

Tat ca cac thong tin cia Ong/Ba s& durgc ma hoa va luu trit boi nghién ciru vién dé ¢am bao su bao
mat thong tin cho Ong/Ba. Moi thong tin thu thap c6 lién quan d¢én Ong/Ba trong sudt qua trinh
nghién ctu s& duoc giit bi mat mot cach tuyét ddi, chi c6 nguoi thuc hién nghién cru méi c6 thé
truy cap cac thong tin nay. Moi thong tin lién quan dén ca nhan nhu tén va dia chi s& duoc x6a
khoi cac thong tin khiac dé dam bao ngudi khac khong biét dugc Ong/Ba 1a ai, tit ca thong tin do
khéng nham muc dich xac dinh danh tinh cia Ong/Ba, va chi duoc dung cho muc dich nghién cuu.

Il. CHAP THUAN THAM GIA NGHIEN CUU

T6i di doc va hiéu thong tin trén day, di co co hoi xem xét va dit cAu hoi vé thong tin lién quan
dén noi dung trong nghién ctru nay. Toi dd noéi chuyén truc tiép véi nghién ciru vién va duoc tra
loi thoa dang tat ca cac cau hoi. Téi nhan mot ban sao cua Ban Thong tin cho dbi tuong nghién

ctru va chap thuan tham gia nghién ctu nay. Tdi tu nguyén dong ¥ tham gia.
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Chir ky ciia ngudi chap thuan tham gia:

Ho tén Chir ky

Ngay thang nam

Chir ky ciia Nghién ciru vién/ngudi Iy chip thuan:

T6i, ngudi ky tén dudi ddy, xac nhan rang bénh nhan/ngudi tinh nguyén tham gia nghién ctu ky
ban chap thuan da doc toan bo ban thong tin trén ddy, cac thong tin nay di duoc giai thich can k&
cho anh/chi va anh/chi da hiéu rd ban chat, cac nguy co va loi ich ciia viéc anh/chi tham gia vao
nghién curu nay.

Ho tén Chir ky

Ngay thang ndm
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