
知情同意书

研究背景介绍：

尊敬的患者：

您好！

由于您是发生跌倒的患者，您将被邀请参加一项由重庆医科大学

附属第一医院肖明朝主持的“老年跌倒卫生经济学研究——老年患者

跌倒住院及院内跌倒的相关疾病经济负担研究”研究。这是为改善患

者安全而进行一项研究，本调查需要对您的电子病历记录进行回顾性

调查。此项目由重庆市科学技术局资助进行。

本知情同意书提供给您一些信息以帮助您决定是否参加此项

临床研究。您参加本项研究是自愿的。本次研究已通过本研究机构伦

理审查委员会审查。如果你同意加入此项研究，请看下列说明：

请您仔细阅读，如有任何疑问请向负责该项研究的研究者提出。

研究目的：

患者安全是医疗服务的核心，是一个关键性的政策问题。意

外伤害会影响病人自身和他们的家庭，甚至医疗系统和整个社会，

尤其是有限的医疗资源和医保基金的浪费。跌倒是一项可以避免

的意外伤害，但却是 65岁以上老年人的首位伤害死因，是最常见

的不良事件之一，更是一个亟待解决的医疗问题。跌倒不仅给老

年患者带来软组织损伤、骨折、心理创伤等身心伤害，甚至威胁

生命，还导致住院日延长，额外增加医疗和照护负担，尤其是有

限的医疗资源和医保基金的浪费。在以人民健康为中心的医疗背



景下，对跌倒住院及院内跌倒的老年患者开展卫生经济学研究，

为认清防控跌倒的重要性、争取政府扩大财政支持力度、控制住

院费用的非理性増长、合理分配有限的卫生资源及制定相关卫生

政策提供参考依据。

研究过程和方法（简写）：

如果您同意参与这项研究，我们将对每位受试者进行编号，建立

数据库。在研究过程中我们需要提取您病案首页相关信息。研究所收

集的相关信息仅用于此次研究。

研究可能的受益：

通过对您的相关信息的收集深入且全面地了解跌倒事件对您和

造成的经济负担，将相关结果提供给职能部门，引起对跌倒预防的重

视，为医疗机构完善跌倒管理提供有益的信息，间接地保障患者安全。

研究风险与不适：

此调查一般不会引起伤害，若您在信息收集过程中感到焦虑和不

安，我们的工作人员将帮助您处理您的这些感受，若您确实无法继续

参与，您可以在本调查的中途退出，您的一切利益不会受到任何影

响 。

其他治疗干预方式：

无。

隐私问题：

我们会按照法律的要求为您的调查记录保密。我们直接采用计算

机辅助调查的方法记录您的信息。您的所有个人记录都是保密的。我

们不会把它们告诉别人，包括您的家人、朋友和当地医院等。除非应



相关法律要求，调查记录中您的姓名、身份证号码、地址、电话、或

者任何可以直接辨别您身份的信息都不会被泄露。问卷及您的化验结

果都是用数字编码的，编码信息将被妥善存放在该项目中。

以后发表的研究结果不包括您的个人身份。为确保研究按照规定

进行，必要时，政府管理部门或伦理审查委员会的成员按规定可以在

研究单位查阅您的个人资料。

这项研究结果发表时，研究者也需要对保密方面进行承诺。

费用和补偿：

由于本项试验为收集患者住院期间的相关费用信息，且研究者将

对所有信息保密。因此不会给您增加额外的经济负担及额外伤害。本

实验无其他任何费用补贴。

自由退出：

作为研究对象，您可随时了解与本研究有关的信息资料和研究进

展，自愿决定（继续）参加还是不（继续）参加。参加后您可以选择

在任何时候通知研究者要求退出研究，您的数据将不纳入研究结果，

您的任何医疗待遇与权益不会因此而受到影响。但在参加研究期间，

请您提供真实的费用信息，这将保证研究的数据的有效性和真实性。

如果因为您没有遵守研究计划，或者继续参加研究，会对您造成严重

的伤害，研究者也将会中止研究的进行。

联系方式：

如果您有与本研究有关的问题，或您在研究过程中发生了任何不

适与损伤，或有关于本项研究参加者权益方面的问题，您可以与肖明




