Sample of the Informed Consent

Termo de consentimento livre e esclarecido

Termo de consentimento livre e esclarecido para participacdo na pesquisa intitulada “ProJeTto ELLO: ESTUDO

EPIDEMIOLOGICO DOS FATORES SOCIO-DEMOGRAFICOS E INDICADORES DAS CONDIGOES DE SAUDE DE IDOSOS DO MUNICIPIO

DE LONDRINA-PR” (de acordo com a Resolucao 196 de 10/10/1996 do Conselho Nacional de Saude).

Eu, , RG n°

livremente, consinto em participar da pesquisa “PrRoJETO ELLO: ESTUDO

EPIDEMIOLOGICO DOS FATORES SOCIO-DEMOGRAFICOS E INDICADORES DAS CONDIGOES DE SAUDE DE IDOSOS DO MUNICIPIO

DE LONDRINA-PR” sob responsabilidade da professora Audrey Marquez de Souza, diretora do Centro de Pesquisa

em Saulde da Universidade do Paran4, localizada a Av. Paris, 675, Jardim Piza, Londrina/PR.

Objetivo da pesquisa:

Este estudo pretende avaliar os fatores sé6cio-demograficos e os indicadores das condicées de saude de idosos

independentes do municipio de Londrina/PR,.

Procedimentos que serdo necessarios:

A pesquisa sera conduzida da seguinte maneira:

a) inicialmente sera realizada uma entrevista estruturada com o objetivo de obter informacdes sobre qualidade
de vida e funcionalidade motora;

b) quando necessario sera realizado o exame de Raio X para verificar osteoartrite e osteoartrose;

c) quando necessario sera realizado o exame de densitometria 6ssea a fim de verificar a presenca de
osteoporose;

d) sera necessario coletar uma pequena quantidade de sangue em jejum para realizar exames de sangue e
extracdo de DNA e RNA;
Esclarecemos que o risco decorrente da sua participacdo € o mesmo de procedimentos rotineiros de coleta
de sangue, ou seja, ndo havera nenhum risco porque sera utilizado material descartavel e as pessoas séo
totalmente treinadas para realizar esta tarefa.
Obs. Serao solicitadas duas autorizacbes aos doadores de sangue. A primeira € uma autorizacao especifica
para o estudo discutido acima, a segunda é uma permissdo para usar o DNA, extraido das células do
sangue, e as aliquotas de soro que serdo guardadas para o uso em outros estudos que porventura a
UNOPAR venha a desenvolver no futuro, sempre com a aprovacao das comissdes de ética da instituicao. O
DNA e o soro estocados poderédo ser guardados por mais de 10 anos desde que em condi¢cbes ideais de
preservacdo. Caso o doador concorde em participar somente do primeiro estudo, ao final deste todo o
material colhido do participante sera descartado e ndo mais sera usado em outras pesquisas.

Autorizagéo para participar somente Autorizacdo para usar a doagéo
no primeiro estudo. em futuros estudos.
Privacidade:

Os dados individualizados serdo confidenciais. Os resultados coletivos serao divulgados apenas em eventos e
revistas meios cientificos e ndo é possivel a sua identificacao.

Beneficios:

As informacbes obtidas nesta pesquisa poderdo ser uteis cientificamente e de ajuda para todos, porém nao
receberei nenhuma compensagéo financeira por participar deste estudo, como também n&o terei nenhum custo
sobre os exames de Raio X e densitometria.

Riscos:

N&o havera nenhum risco para a minha integridade fisica, mental ou moral por participar desta pesquisa.
Desisténcia:

Poderei desistir a qualquer momento deste estudo, sem qualquer conseqiiéncia para mim.

O(a) senhor(a) tem o direito de pedir outros esclarecimentos sobre a pesquisa que considerar necessario e de se
recusar a participar ou interromper a sua participagcdo a qualquer momento, sem que isso lhe traga qualquer
prejuizo.

Contato com os pesquisadores: Centro de Pesquisa em Saude da UNOPAR, (43) 3371-7990, nos seguintes
horarios: 8n:00min. as 12h:00min. e das 14h:00min as 17h:00min.

Declaro estar ciente das informacdes deste termo de consentimento livre e esclarecido e concordo em participar
desta pesquisa.

1/22

Assinatura do entrevistado Assinatura do(a) Pesquisador(a)



