Uunrimistoo nimetus: Prospektiivne unring kroonilise pankreatiidi
kirurgilise ravi lahi- ja kangtulenustest

Uuritava informeerimise ja teadliku nousoleku leht

Informatsioon haiguse kohta:

Krooniline pankreatiit (kdhundarme poletik) — on haigus, mille kulg on pikaajaline
ja mis voib pohjustada tosiseid vaevusi. Koige sagedamini esineb kéhuvalu, sageli
tekivad ka seedehidired — oksendamine ja kohulahtisus, harvemini kaalulangus,
,,suhkrutobi®, , kollatobi®, veelgi harvemini verejooksud voi muud probleemid.
Selle haiguse raske vormi korral on oluline kirurgiline ravi — tehakse operatsioon
pankreasel, eesmargiga Teie vaevusi leevendada ja haiguse arengut pidurdada.

Uurimist66 eesmirk:

Operatsioonieelse kiisimustiku eesmirk on selgitada, mil mairal krooniline
pankreatiit on enne operatsiooni Teie tervist ja elukvaliteeti kahjustanud.
Operatsioonijirgsete kiisimustike eesmirk on selgitada, milline oli operatsiooni
moju Teie tervisele ja elukvaliteedile.

Pirast operatsiooni on vajalik kisimustike tditmine korduvalt — selle eesmirk on
selgitada, kuidas saavutatud tervis ja elukvaliteet aja jooksul pisivad.

Uurimistoo vajalikkus:

Antud uuring aitab selgitada kirurgilise ravi efektiivsust kroonilise pankreatiidi
korral — kuidas operatsioon aitab vahendada pankreatiidist tingitud vaevusi ja
kuidas ta mojub edasisele elukvaliteedile.

Andmete analiiis aitab selgitada, millised operatsiooni meetodid olid koige
paremate tulemustega ja millised voisid olla operatsiooni tulemuse mairamisel

kaasuvad mojurid.

Uurimist66 sisu:

Uuringus osaledes me palume Teil tdita enne operatsiooni ja hiljem teatud
ajavahemike tagant kiisimustikud, mille abil me selgitame Teil esinevaid vaevusi,
riskifaktoreid ja elukvaliteeti enne ja pirast operatsiooni. Kisimustike tditmine
votab aega 15-30 minutit. Operatsioonijargsete kiisimustike tditmine on planeeritud
5 aastase intervalliga — selle ajavahemiku tagant voetakse Teiega uuesti thendust.

Uuringu riskid:

Uuringus osalemisega ei kaasne Teile tidiendavaid riske.

Uuringus osalemisega ei kaasne mingeid tdiendavaid uuringuid voi protseduure.
Uuringus osalemine ei mojuta Teie ravi mitte kuidagi.

Kuna uuringus osalemisega ei kaasne terviseriske, siis ei ole planeeritud ka

potentsiaalsete kahjude hiivitamise mehhanisme.
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Andmekaitse ja andmekasutus:

Isikuandmete salastatus ja kasutamine: uuringus kogunevad andmed siilitatakse
kodeerituna andmebaasis. Seega koiki uuringust saadavaid andmeid analtitsitakse
ilma isikuandmeteta ja tulemused avaldatakse isitkuandmeteta. Koodivotit
sailitatakse 20 aastat. Ko6iki saadud andmeid on plaanis kasutada teadusartiklite
kirjutamisel, mis kisitlevad kroonilise pankreatiidi kirurgilist ravi.

Atrilisel eesmiirgil saadud andmeid ei kasutata.

Isikuandmete siilitamine: andmebaasi siilitatakse Tartu Ulikooli ja RedCAPi
konsortsiumi lepingu alusel viimase infosiisteemis. Juurdepiis isikuandmetele on
vastutaval uurijal (dr Marko Murruste).

Uuringu rahastaja:

Tartu Ulikool Meditsiinivaldkond.

Eetikakomitee hinnang uuringule:

Uuring on heaks kiidetud: Tartu Ulikool inimuuringute eetikakomitees.

Tiahelepanu! — Uuringus osalemine on vabatahtlik!

on informeeritud tlalmainitud uuringust ja ma olen teadlik libiviidava uurimist66
eesmargist ja uuringu metoodikast. Kinnitan oma nousolekut selles osalemiseks
allkirjaga.

Tean, et uuringu kaigus tekkivate kiisimuste kohta annab mulle tdiendavat

informatsiooni doktor Marko Murruste (TU Kliinikum, Kirurgiakliinik, Uld- ja
plastikakirurgia osakond, telefon 7 318065).

UULtAVA AlLRITT: oottt et et e e e e e e

Kuupiev, kuu, aasta: ...

Uuritavale informatsiooni andnud isiku nimi: dr Marko Murruste

Uuritavale informatsiooni andnud isiku allKitis ...oeeeneeeeee e,

Kuupiev, kuu, aasta ...



