
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido 

 
 

CONVITE À PARTICIPAÇÃO DE UM ESTUDO SOBRE AVALIAÇÃO DE PESO 

 
 

 
Estamos realizando um trabalho de pesquisa sobre avaliação do peso 

corporal durante o tratamento clínico. Para isto, gostaríamos de contar com a sua 

colaboração durante alguns minutos para responder a algumas perguntas e permitir 

que possamos pesá-lo(a), medi-lo(a) para avaliarmos o valor de gordura que contém 

no seu corpo. Essas medidas serão feitas com um aparelho chamado Adipômetro, o 

qual é indolor, não causando qualquer incômodo. Posteriormente será utilizado um 

aparelho chamado Bioimpedância, que mede sua composição corporal de líquidos, 

gordura e quantidade de músculos. Para finalizar, o senhor(a) apertará com uma das 

mãos um aparelho chamado de Dinamômetro, com o qual vamos medir sua força. 

Gostaríamos de deixar claro que esta pesquisa ocorre 

independentemente de seu tratamento e em nada influenciará caso o(a) senhor(a) não 

participe ou venha a retirar seu consentimento posteriormente. Asseguramos que 

todas as informações prestadas pelo(a) senhor(a) são sigilosas e serão utilizadas 

somente para esta pesquisa. A divulgação das informações será anônima e em 

conjunto com as respostas de um grupo de pessoas. Caso o(a) senhor(a) concorde, 

poderá passar as informações obtidas a partir desta pesquisa para o seu médico e 

isso poderá auxiliá-lo na compreensão de seu caso. 

Este estudo foi submetido ao Comitê de Ética em Pesquisa da 

Instituição que garantiu sua aprovação. 

A participação deste estudo não gera nenhum ônus, ou seja, é 

totalmente gratuito. 



 
 

 

Se houver alguma pergunta a fazer antes de 

decidir, sinta-se à vontade para fazê-la, ou ainda, caso sinta 

necessidade, entre em contato com: Nut. Sabrina A. Fernandes 

Telefone: (051) 992778908  

 
 

Data:  /  /200 

 
 

Nome do entrevistado:  
  

 
 

 

Assinatura:  
  

 
 

 

Nome do entrevistador:  
  

 
 

 

Assinatura:  
  

 


