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[摘要]目的分析右美托咪定在老年患者髋关节置换术中的麻醉效果。方法将2020年6月至2021年6月在我院接受髋关节置换术的98例老年

患者随机分为对照组(49例)和观察组(49例)。对照组给予全身麻醉，观察组在对照组的基础上联合右美托咪定进行麻醉。两组均观察至

患者出院。比较两组患者术前、术中、术后6 h的生命体征、血清炎症因子和肾功能指标。统计分析两组患者术后恢复情况和不良事件。
结果两组平均动脉压(MAP)比较，术中及术后6 h低于术前，术中低于术后6 h，术中及术后6 h，观察组高于对照组(P < 0.05)。；两
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(IL-18)和肾损伤分子-1 (KIM-1)水平在术中及术后6 h高于术前，术后6 h高于术中，观察组在术中及术后6 h低于对照组(P < 0.05)。
两组患者血清尿素氮水平均高于术前，观察组低于对照组(P < 0.05)。比较两组患者的血清肌酐(Cr)水平，术中、术后6 h高于术前，术

后6 h低于术中，观察组术中、术后6 h低于对照组(P < 0.05)。住院期间，观察组首次下床活动时间、ⅱ级肌力恢复时间、ⅲ级肌力恢

复时间和住院时间均短于对照组(P < 0.05)。住院期间，对照组总不良反应发生率高于观察组(P < 0.05)。结论:右美托咪定能有效改善

老年髋关节置换术患者的生命体征，降低机体的炎症反应，减轻肾功能损害，促进术后恢复。同时安全性好，麻醉效果好

患者的血氧饱和度均高于术前和术后6 h，观察组高于对照组(P < 0.05)。两组患者术中和术后6 h心率低于术前，术后6 h心率高于术中

(P < 0.05)。术中及术后6 h观察组低于对照组(P < 0.05)。两组血清C-反应蛋白(CRP)、肿瘤坏死因子-α (TNF-α)、白细胞介素-18

。
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