


























安徽省自然科学基金项目合同书

（盖章）（盖章）（盖章）

合同编号： 2008085QH389

项目类别：青年项目

安徽省自然科学基金项目

项目合同书

（2020年度）

项目名称：
基于中医“脾统血”理论探讨肝硬化脾切除前后血瘀病机的生理学基础以及“健
脾活血法”的干预作用

项目依托单位： 安徽中医药大学

依托单位地址： 安徽省合肥市新站区前江路1号

项目负责人： 黄龙 联系电话： 13856977063

联系人： 吴鹏 联系电话： 13866172691

项目起止日期： 2020-07-01 至 2022-06-30

安徽省科学技术厅制

二零一九年
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安徽省自然科学基金项目合同书

填写说明

1、本合同书由省自然科学基金委员会办公室（以下简称省基金办）指导填写。

2、填写《合同书》时要求科学严谨、实事求是、表述清晰、准确。《合同书》经项目主管部门

审核批准后，将作为项目拨款、研究计划执行、检查和验收的依据。

3、项目类别指面上项目或青年项目。

4、项目组成员和研究内容按申请书执行，一般不得修改。
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安徽省自然科学基金项目合同书

本合同书所称 基于中医“脾统血”理论探讨肝硬化脾切除前后血瘀病机的生理学基础以及“健

 项目，由[皖科基奖〔2020〕10号]文批准立项。为规范项目实施和管理，项脾活血法”的干预作用

目主管部门省基金办和项目负责人及项目依托单位签订本合同书，共同遵照执行。

本项目基本表述和规定以申报书和计划文件为准，本合同书条款另有规定的按本合同书执行。

一、项目基本信息

项目名称
基于中医“脾统血”理论探讨肝硬化脾切除前后血瘀病机的生理学基础以及“健脾活血
法”的干预作用

依托单位名称 安徽中医药大学

项目开始时间 2020-07-01 项目结束时间 2022-06-30

依托单位联系
人姓名

吴鹏 依托单位联系人手机 13866172691

学科名称 H2709.中医外科
项目报审级次（省补助资金拨

付所属财政局）
省级

项目资助金额
（万元）

10.00

项目负责人信
息

姓名 黄龙 性别 男

出生年月 民族 汉族

最高学位 硕士 职称 中级-主治医师

职务 无 电话

每年工作时间（月） 11.0 传真

所在地区 合肥市 电子邮箱 huanglongtest@163.com

个人通讯地址 安徽省合肥市梅山路117号

工作单位 安徽中医药大学

主要研究领域
肝胆疾病诊断
与治疗

现从事专业 中医外科

授予院校 国别 所学专业 授予时间 导师姓名

硕士学
位

安徽医科大学 中国 普外科 2013-07-01 黄强

博士学
位

安徽中医药大
学

中国 中医学 2020-07-01 于庆生
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二、主要研究内容、预期目标及拟解决的关键问题 

主要研究内容： 

1 血瘀证与血流动力学和血液流变学间的联系 

通过建立肝硬化脾切除兔模型，彩超监测内脏血流动力学指标，血流变监测血液粘度，

对比研究血瘀证发生前后相关指标变化。 

2 血瘀证与细胞因子及相关信号通路的联系 

通过建立肝硬化脾切除兔模型，对比研究血瘀证发生前后各项指标变化：①放射免疫

法测定血浆血栓素 A2(TXA2)、前列腺素 I2(PGI2)、内皮素（ET）和一氧化氮（NO）的

含量②Elisa 方法检测血清 TGF-β 1、IFN-γ 、VEGF、HIF-1α 的表达，明确血瘀证状

态相关信号通路的改变。 

3 血瘀证与纤溶活性及血小板活化的联系 

Elisa 方法检测血浆组织型纤溶酶原激活剂(t-PA)、组织型纤溶酶原激活剂抑制物

(PAI)的表达，明确血瘀证形成与纤溶活性改变间的联系；通过流式细胞方法，流式细

胞仪检测血小板膜蛋白 CD63、CD62p、TSP 表达，明确血瘀证状态下血小板活化情况。 

4 健脾活血法对脾切除术后血瘀证治疗前后各项指标变化 

健脾活血法治疗肝硬化脾切除兔血瘀证模型，综合对比分析治疗前后 TGF-β 1、 

HIF-1α /VEGF 信号通路蛋白、细胞因子（TXA2、 PGI2、 ET 和 NO）、纤溶活性指标（t-PA、 

PAI）以及血小板活化指标（膜蛋白 CD63、CD62p、TSP）的变化，采用现代研究手段

多层面探讨血瘀证形成的机理以及“健脾活血法”治疗血瘀证的可能机制及效用靶

点。 

 

预期目标： 

1 中医血瘀证形成的主要血液理化指标的变化 

脾切除后会出现血小板反跳性升高和机体高凝状态，易致门静脉血栓形成和深静脉血

栓形成，临床上患者多存在舌暗、有瘀点或瘀斑、舌下静脉曲张、口燥但欲漱水不欲

咽、脉微大来迟或涩等血瘀证表现特征。机体在形态、结构、代谢、功能等诸多方面

发生改变，现代研究认为，血液流变学、血液循环及血液理化性质的改变是血瘀证发

生的主要生理基础。本研究目标旨在通过建立肝硬化兔模型，脾切除手术后形成血瘀

证，多角度探讨包括血流动力学、血液流变学、凝血功能、血小板活化功能等的血液
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理化性质的改变。 

2 中医血瘀证与信号通路的关系 

对于肝硬化患者，已有文献证实血瘀证候与 TGF-β 1 和 HIF-α /VEGF 信号通路密切相

关。血瘀证的形成不仅与肝硬化状态体内细胞因子的改变有关，而且异常血管生成也

参与了门静脉高压所致血瘀证舌下络脉的形成。因此，对信号通路的研究有助于明确

中医证候形成的机理，为中医诊疗的推广奠定理论基础。本研究旨在通过：Elisa 方法

检测血清 TGF-β 1、IFN-γ 、VEGF、HIF-1α 的表达，明确血瘀证状态相关信号通路的

改变。 

3 健脾活血中药对血瘀证的治疗作用 

脾切除术后的病机为脾虚血瘀，通过健脾活血中药的干预，研究血液成分的细胞学和

分子学改变，进而分析健脾活血中药的作用机理和作用靶点：①通过彩超监测门静脉

系统血流动力学变化以及血液流变学变化；②通过放射免疫法，测定血浆 TXA2、 PGI2、 

ET 和 NO 的含量；③通过流式细胞方法，流式细胞仪检测血小板膜蛋白 CD63、CD62p、 

TSP 表达，明确不同状态下血小板活化情况；④通过 Elisa 方法，检测血浆 t-PA、PAI 

以及血清 TGF-β 1、IFN-γ 、VEGF、HIF-1α 的表达，明确模型兔纤溶活性以及相关信

号通路的改变。 

 

拟解决的关键问题： 

动物实验研究中，通过制作肝硬化动物模型，模拟肝硬化不同阶段内脏血流动力学以

及舌下络脉的变化，同时监测生理学、影像学和相关细胞因子信号通路的变化，旨在

明确以下问题： 

1 阐明“脾统血”理论在血瘀证形成中的作用。 通过该理论的探讨，有助于丰富现有

脏象脾理论，为中医理论研究增添新的活力。 

2 健脾活血法能够治疗脾切除术后血瘀证，治疗的机理和作用靶点？通过该问题的解

决，为临床寻找治疗血瘀证药物提供理论依据。 

3 动物模型中，血瘀证形成前后相关生理学指标的变化以及变化的理论依据，即生理学、

细胞学和分子学依据？通过该问题的解决，能够让我们对于血瘀证的形成机理有更全

面的了解，利于丰富临床诊治资料，为临床诊疗提供实验和理论依据。 
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安徽省自然科学基金项目合同书

三、预期研究成果和主要考核指标

（包括：发表高层次学术论文（论著）、争取国家级项目资助、取得自主知识产权及培育应用性成果等
）
1、科技报告
1.1 基础理论成果
通过动物实验验证“脾统血”理论在血瘀证形成中的作用及具体分子生物学机制，丰富中医脾统血理论
所包含的内容。传统中医“脾统血”理论传统上只涉及出血证，并未提及脾气虚患者凝血功能亢进，但
其实只是表现形式具有差异，对于脾虚证患者,基本都同时存在着瘀血与出血的病理现象，其存在着“因
虚致瘀”的病理过程，两者互为因果，瘀既为病理产物，亦为致病因素，即久病必瘀，日久甚至结成瘕
积聚，发生恶变，危及生命。相关研究能够进一步验证了“气虚血瘀”的相关论述，加深了对“脾统血
”功能应包括统摄、推动血液之意的理解。在现代研究的基础上，形成中医基础理论成果，丰富“脾统
血”理论在血瘀证形成中的科学内涵，促进中医藏象理论的发展。
1.2 应用基础成果
明确“健脾活血法”对脾切除术后血瘀证治疗作用的生理学及分子生物学基础，通过实验研究为临床采
用“健脾活血法”防治外科术后血瘀证提供了理论依据，实现“未病先防，既病防变”的治未病理念提
供科学的实验依据。
1.3 技术方法成果
课题中采用的脾功能亢进动物模型以及脾切除术后动物模型的构建为临床开展肝硬化脾切除手术建模提
供了实验数据，也为临床后期研究此类疾病提供了合理的建模方法。
2、论文论著及专利成果
在顺利完成实验的基础上完善藏象理论，并出版专著1部（20万字），同时申请新型实用专利1-2项。
3、争取国家科技项目
在顺利完成实验的基础上，深入探讨研究血瘀证的血液理化性质及信号通路的变化情况，争取申报国家
自然科学基金项目1项。
4、学术活动
参加国际及国内相关会议，与国内外同道交流最新理论，并提出研究观点。
5、人才培养成果
在深入研究课题的基础上，引进博士1名，培养硕士2-3名及博士1-2名。
6、社会经济效益
目前中医药对于脾切除术后患者的恢复及并发症预防尚属空白，本项目在大量临床研究和实验研究的基
础上，提出健脾活血中药对于脾切除术后早期康复具有重要作用，能够明显减少术后血瘀证的发生，极
大的加快了患者术后康复，减轻了患者的病痛，同时也填补了中医药围手术期血瘀证预防的空白。
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安徽省自然科学基金项目合同书

四、年度计划内容与阶段目标

序号 时间
年度实施内容和考核指标（包括拟组织的重要学术

交流活动、国际合作与交流计划等）

1
第1阶段

2020年07月至 2020年12月

1、各种实验器具、实验动物和材料的购置；
2、完成健脾活血中药的制备；
3、参加全国学术会议一次，了解学术动态；

2
第2阶段

2021年01月至 2021年12月

1、完成肝硬化脾切除手术造模及术后中药干预；
2、完成标本（舌、肝脏、脾脏）采集和初步处理；
3、动物模型的生理学指标检测，放射免疫法对TXA2
、PGI2、ET和NO的检测，ELISA方法对TGF-β1、IFN
-γ、VEGF、HIF-1α、t-PA、PAI 的表达检测，流
式细胞仪检测血小板CD63、CD62p、TSP表达；
4、参加全国学术会议和省内学术会议各一次，了解
学术动态；举办国内学术会议一次，交流学术经验
、研究方法和技术。

3
第3阶段

2022年01月至 2022年06月

1、收集、整理实验数据并进行统计学处理和结果分
析；
2、查阅文献，完成研究报告撰写并发表学术论文3
篇；
3、申请和组织成果鉴定；
4、完成并报送结题报告；
5、组织国内学术会议一次，邀请国外知名专家讲学
，介绍这一领域进展。
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安徽省自然科学基金项目合同书

五、项目参与人员

项目负责人

姓名 黄龙 性别 男 出生年月 1988-04-18

学历 硕士研究生 职务 无 职称 主治医师

从事专业 中医外科 手机 13856977063

证件类型 身份证 证件号码 34010219880418251X

项目负责人简介，重点填写研发经历、主要成果、技术水平和管理能力等
本人2013年安徽医科大学毕业后进入安徽中医学院第一附属医院普外科从事临床、科研、教学工作。具
体研究方向为脾脏外科研究，熟练掌握该领域疑难复杂手术，同时了解最新科研动态。
主持安徽中医药大学青年科学研究项目1项（2014qn021）以及国家重点专科（中医外科）开放性课题（2
016zkkf001），作为主要参与者完成国家自然科学基金2项（编号30973855，81573987），成功申报国家
发明专利1项（ZL201720996603.0），获安徽省中医药学会科技进步一等奖1项（排名第8）。
在承担课题研究的同时，合理组建研究团队，在脾切除术后中药围手术期的应用方面做了大量基础性工
作，为临床应用奠定基础。本研究团队结构合理，既有着多年研究经验的专家参与，又有工作在第一线
的中青年骨干，多学科的联合丰富了研究内容，也确保了本项目顺利实施和高水平、高标准完成。

项目组主要参与人员

姓名 出生年月
证件类
型

证件号
码

性别 从事专业 职称 最高学位 所在单位 项目分工 签名

于庆
生

中医外科 教授 硕士
安徽中医药大
学第一附属医
院

业务指导

张琦 中医外科
副主任
医师

硕士
安徽中医药大
学第一附属医
院

临床研究
支持

俞健 中医外科 医师 硕士
安徽中医药大
学第一附属医
院

实验文献
研究

郭彬
彬

中医外科 医师 硕士
安徽中医药大
学第一附属医
院

日常动物
管理、实
验操作指
导

彭辉 中医外科 医师 硕士
安徽中医药大
学

资料收集
、数据处
理

王来
永

中医外科 医师 硕士
安徽中医药大
学

动物饲养
、资料收
集
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安徽省自然科学基金项目合同书

六、经费预算

资金概算（万元）

资金来源概算 概算金额
其中

2020年 2021年 2022年

1、省财政拨款 10.00 10.00 0 0

2、市（县）财政拨款 0.00 0.00 0.00 0.00

3、单位自筹经费 0.00 0.00 0.00 0.00

   其中：银行贷款 0.00 0.00 0.00 0.00

4、其它经费来源 0.00 0.00 0.00 0.00

来源合计 10.00 10.00 0.00 0.00

资金支出概算 概算金额 其中：省财政拨款 备注

一、直接费用 9.00 9.00

1、设备费 0.00 0.00

（1）购置设备费 0.00 0.00

（2）自制设备费 0.00 0.00

（3）设备改造与租
赁

0.00 0.00

2、材料费 4.00 4.00
实验动物、药品、实验器具、试剂
等

3、测试化验加工费 1.00 1.00
Elisa、流式细胞仪等进行相关指
标检测

4、燃料动力费 0.20 0.20

5、差旅费/会议费/国
际合作与交流费

1.00 1.00 参加国内外学术会议、项目调研等

6、信息费（出版/文献
/信息传播/知识产权事
  物费等）

1.00 1.00 用于出版、文献检索和信息传播

7、专家咨询费 0.80 0.80 用于研究过程临时聘请的专家咨询

8、劳务费 0.80 0.80
直接用于参加研究且没有经济来源
的研究生加班、误餐补助

9、其他支出 0.20 0.20 其他耗材支出
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安徽省自然科学基金项目合同书

二、间接费用 1.00 1.00

1、管理费 0.50 0.50

2、绩效支出 0.50 0.50

3、其他 0.00 0.00

支出合计 10.00 10.00

项目依托单位账户信息

依托单位帐户名称：安徽中医药大学
开户行：中国建设银行合肥市贵池路支行
帐 号：34001454508050007351
非中央驻皖和省直单位资金拨付所属财政局（尽可能细化到区、县财政局）
： 省级

特别说明：（购置主要仪器设备须列出清单,
以附件形式上传，上传文件格式为PDF格式）

上传
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安徽省自然科学基金项目合同书

七、管理条款

省基金办和项目负责人及项目依托单位按照《安徽省自然科学基金管理办法》管理、监督和组

织实施。

（一）项目负责人（申请人）及项目组：

1、遵守安徽省自然科学基金的有关管理规定，按照计划文件及合同书确定的研究内容和工作进

度抓紧项目的实施工作；

2、遇有问题及时向本单位的科研业务管理部门报告，争取尽快解决；

3、每年年底向省基金办提供一份项目研究进展报告；

4、阶段成果或最终成果发表的论文或参加学术会议等的文字材料应注明“安徽省自然科学基金

资助项目，项目编号：×××××”，同时报送省基金办一份，作为结题验收的依据；

5、按计划完成工作，及时申请项目结题（验收或评价）。

（二）项目依托单位：

1、给予项目负责人及项目组必要的条件及匹配资金等支持；

2、协助省基金办组织、督促与协调项目实施；

3、监督资助经费的使用；

4、对项目执行中重大事项（如目标、人员调整或无法正常执行的项目），向省基金办书面提出

处理建议；

（三）省基金办：

1、按照计划及项目进展情况及时拨付资助经费；

2、检查计划项目的实施情况，对重点项目组织阶段评估；

3、根据项目执行情况决定项目的调整、结转、暂缓执行或终止执行等；

4、组织项目结题（验收或评价）。

本合同书一式四份，由项目依托单位签署意见后，报送基金办，基金办批准后返给项目负责人

和项目依托单位各一份备查。
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年        月        日

年        月        日

年        月        日

年        月        日

年        月        日

年        月        日

年        月        日

年        月        日

年        月        日

八、合同签章

 省基金办

 经办人（签字）：

 负责人（签字）：

 （公章）

 项目负责人

 （签字）：

 项目依托单位（归口管理部门）

 负责人（签字）：

 （公章）
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